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A pillang6 torténete

,Egqy koénydériiletes személy, ldtva hogyan kiiszkodik egy pillangd, hogy kiszabaditsa
magdt a bdbbdl, segiteni akart neki. Nagyon gyengéden kitdgitotta a szdlakat, kialakitva
egy kijdratot. A pillangé kiszabadult, kibujt a bdbbdl, bizonytalanul bukddcsolt, de nem
tudott repiilni. Valamit ez a kénydriiletes személy nem tudott, és ez az, hogy csak a
megsziiletés, kibujds kiiszkodésén keresztiil tudnak annyira megerdsodni a szdrnyak, hogy
replilni lehessen veliik. Megroviditett életét a féldén toltotte, sose ismerte meg a
szabadsdgot, sose élt igazdn.

En tgy mondom, nyitott kézzel szeretni. Ez olyan tapasztalat, ami lassan ért meg
bennem, a fdjdalom tiizében és a tiirelem vizében kovdcsolédva. Azt tapasztalom, hogy
muszdj felszabaditanom azt, akit szeretek, mivel ha rdkulcsolédok, rdacsimpaszkodom, vagy
megprobdlom irdnyitani, azt vesztem el, amit megtartani prébdlok. Ha én megprébdlok
megvdltoztatni valakit, akit szeretek, mivel gy érzem, én tudom, milyennek kellene lennie,
akkor egy nagyon értékes jogdtdl fosztom meg. A jogtdl, hogy felelGsséget vdllaljon sajdt
életéért, vdlasztdsaiért, létformdjdért.

Valahdnyszor rderéltetem a kivansdgomat, akaratomat, vagy megproébdlok hatalmat
gyakorolni felette, megfosztom a fejlédés, az érés lehetdségétdl, a birtoklasi vagyammal
korldtozom, keresztezem, és teljesen mindegy milyen jé szdndékkal tettem ezt. Korldtozni
és drtani tudok a legkedvesebb 6vo cselekvésemmel, és védésem, tulzott figyelmem
szavakndl ékesszolébban tudja mondani a mdsik személynek: ,Te képtelen vagy vigydzni
magadra, nekem kell veled torédnom, vigydznom rdd, mert Te az enyém vagy, én vagyok
érted a felelds!”

Ahogy tanulom és gyakorlom, egyre inkdbb azt tudom mondani annak, akit szeretek:

Szeretlek téged, értékellek téged, tisztellek, bizom benned, és bizom abban, hogy
birtokaban vagy, illetve ki tudsz fejleszteni magadban olyan erdt, képességeket, hogy
mindazzd vdlj, ami lehetséges szdmodra, ha én nem dllok az utadban. Annyira szeretlek,
hogy teljesen felszabaditalak, hogy egymds mellett sétdljunk 6rémben, bdnatban. Egyiitt
fogok veled érezni, ha sirsz, de nem foglak kérni, hogy ne sirj.

Torodni fogok a sziikségleteiddel, tdmogatni foglak, de nem tartalak vissza, amikor
egyediil tudsz menni.

Mindig készen fogok dllni, hogy veled legyek a bdnatodban, magdnyodban, de nem
fogom azt elvenni toled.

Igyekezni fogok, hogy figyeljek szavaidra, azok jelentésére, de nem igérem, hogy mindig
egyet fogok veled érteni.

Néha diihés leszek, és olyankor ezt olyan nyiltan fogom neked megmondani, hogy ne
kelljen kiilonbozdségeink miatt elutasitdst, vagy elidegenedést éreznem. Nem tudok mindig
veled lenni, nem hallom meg mindig, amit mondasz, mert van, amikor magamra kell
figyeljek, magammal kell térddjek, de ilyenkor is olyan dszinte leszek veled, amennyire csak
tudok.

Tanulom, hogy ki tudjam ezt fejezni azoknak, akiket szeretek, akikkel térédok. Akdr
szavakkal, akdr azzal, ahogy létezem mdsokkal és magammal. En ezt tigy hivom, hogy
nyitott kézzel szeretni. Nem vagyok képes mindig tdvol tartani a kezem a babtdl, de mar
egyre jobban megy.”

Carl Rogers: Valakivé valni
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Az 6voda bemutatasa

Az 6vodai pedagdgiai program modositasat sziikségessé tevo torvényességi
hattér
Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél szélé Kormanyrendelet 363/2012.

(XI1.17.) alapjan az intézményeknek feliil kell vizsgalniuk helyi nevelési programjukat,
melyet el6sz6r a 2013 /2014-es 6vodai nevelési évben kell alkalmazniuk.

Az intézmény adatai

e Az intézmény neve: Carl Rogers Személykdzpontd Ovoda, Altaldnos Iskola,
Gimnazium, Szakkozépiskola és Alapfoku Miivészeti Iskola

e Révid neve: Rogers Ovoda és Iskola

o Azintézmény cime: 01113 Budapest, Aga utca 10.

e Telefonszdma: 06/1 209 36 09,

e Az dvoda fenntartdja: Carl Rogers Személykozpontu Iskola Alapitvany
e OM azonosité: 035011

e Az intézmény tipusa: tobbcélu kozoktatasi intézmény

Az intézmény legf6obb tevékenységei
e Ovodai nevelés
e Alapfoku oktatas

e Iskolai elGkészitd oktatas

Ovodank torténete

Carl Rogers Személykozpontt Altalanos Iskola, Gimnazium, Szakkozépiskola és Alapfoki
Mivészetoktatasi Intézmény alapitotta 2005-ben az 6vodankat.

Intézményiinket az a sziil6i igény hozta létre, hogy az iskolankban beiratkoz6 csaladok
az iskolahoz hasonl6 szemléletli 6vodaba szerették volna jaratni kisebb gyermekiiket is.
Az iskola 2004-ben kezdete el az 6voda szemléleti és szakmai alapjainak lerakasat, és
2005-ben teremtette meg a személyi és targyi feltételeit. 2005. augusztus végén egy
6vodai csoporttal kezdtilk meg a miikodésiinket. A csoport egy kozosségként, de a
tevékenységek soran két csoportszobaban miikodott harom évodapedagdgussal.

2011/12-es nevelési év soran olyan sok jelentkezénk volt, hogy hivatalosan is két
csoportot inditottunk. A szétvalast nagy izgalom, a sziil6kkel valé sok egyeztetés,
szakmai szervezés el6zte meg:




Egyszer csak (2012 szeptemberében) megérkezett hozzdnk Szivtiindér, aki nagy bajban volft,
mert Meseorszdg kirdlydnak kertjében elszdradt a Tudds fdja, igy a vildg osszes tuddsa is
elveszében volt. Hogy minél jobban tudjunk segiteni a tiindérnek (és magunknak a tudds
megdrzésével), arra kért benniinket, hogy kétszerezziik meg erdinket, vdljunk ketté. Titkos
események utdn igy is lett. Ez utdn elészor megmutattuk, hogy lehet benniink bizni, majd t6bb
feladat sordn bebizonyitottuk, hogy képesek vagyunk a tudds fdjdnak megmaradt két magjdbél
Tuddsfat nevelni és arra vigydzni. Hat igy tortént, hogy két csoportunk lett: a Napok és a
Holdak, akik most mdr hivatalosan is kiilon szobdba koltéztek, ahonnan egymdst tdmogatva élik
¢letiiket.

Ovodankban jelenleg két kis létszamu csoport van. A mindennapok soran a két csoport
kozott szoros kapcsolat van, a gyermekek a szabadidében gyakran mennek egymashoz
latogatoba, jatszani. Az Ovodai programokban kozosen vesznek részt, egyiitt
kirdndulnak, egytitt tinnepelnek. A gyermekek naponta talalkoznak az iskolas tanulékkal
is — kozottiik régi 6vodasokkal, testvérekkel, baratokkal - akikkel j6 kapcsolatuk van. Az
intézményben miikodé 6voda és iskola kozos alapelvekkel rendelkezik, a nevelési év
soran az linnepeket egyiitt megiilve szoros egyiittélésben miikddnek.

Ovodank adottsagai

Az iskola épiilete a féuthoz kozel, de csendes kis utcaban, a tomegkozlekedéshez kozel
talalhat6. Szerencsésnek mondhaté ez, mivel a féuttol valé tavolsaga a megkozelités
szempontjabol idedlis, ugyanakkor a forgalom és az ezzel jaré kellemetlen
szennyezddések kozvetleniil nem érik el az intézményt.

Az oOvodat az iskolaépiilet kiilon szarnyanak els6 emeletén alakitottuk. Két
csoportszobaja tagas, vilagos. Csoportonként 15 {6, 3-7 éves gyermeket fogadasara
alkalmas.

Ovodankra jellemzd, hogy a csoportszobaban folyik a napi élet minden mozzanata, a
jaték, az étkezés, a pihenés. A WC, illetve mosdé helység a szabalyoknak megfelel6en
vilagos, mérete megfeleld.

A nagymozgasos tevékenységekhez az udvaron kiviil rendelkezésiinkre all az intézmény
jol felszerelt tornaterme tornaeszkozokkel egyiitt.

A csoportszobaban mindenféle tevékenységre modot add jatékeszkozok, korszer(
foglalkoztatasi eszkozok nyitott, a gyermekek szamara konnyen elérhetd, hozzaférhetd
polcokon vannak elhelyezve. Csaladias kérnyezet, tagas jatszé kert biztositja, hogy a
gyermekek kellemesen toltsék napjaikat.




A pedagodgiai munkank, célkitiizéseink

A csoportok létszamabdl és a pedagoégusok attitidjébdl fakadéan célunk egy
szorongasmentes és érzelmi biztonsagot nyujté kornyezet Kkialakitasa. Rogers
személykozponti szemlélete alapjan 6vodank 4 értéket emel ki, melyek formalasat
fontosnak tartjuk az O6vodai nevelésben. F6 nevelési feladataink kozé tartozik
csoportjainkban egymas tisztelete, elfogadasa, a masik ember értékeinek tisztelete.
Célunk, hogy a gyerekek egymast sem szdval sem tettel ne bantsak.

Rogers személykézponti dvoda alapelvei, értékei

Személykdzpontusag: stilus, szemlélet, megkozelitésmod

Intézményiink alapitasakor f6 célkitlizésiink a megszokott iskolai légkor
megvaltoztatdsa volt, és ehhez Carl Rogers személykdzponti szemléletében talaltunk
segitséget. A személykozpontui megkdozelités a klienskézpontud terdpidbdl nétt ki, melyet
Carl Rogers amerikai pszicholégus az 1950-es évektdl alkalmazott a pszichoterapias
munkaban. Mivel ez igen hatékonynak bizonyult, alapgondolatai atterjedtek az élet mas
tertileteire is. Rogers gondolatai szélesebb érvényli alkalmazdsat személykozpontd
szemléletnek nevezte el. A személykozponti szemlélet ilyen formdban mar nem csupan
modszert, elméleti rendszert jelol, hanem stilust, szemléletet, megkozelitésmodot is
jelent. A személykozpontusag egy létezési mod, amellyel az egyiitt él16k egymas személye
felé fordulnak. Ennek a szemléletnek megfelel6en alakitottuk ki 6vodank miikodését is.

Altalanos emberi értékként a humanisztikus szemléletet tiiztiik zaszlonkra: az emberi
méltdsag tiszteletét szem el6tt tartd, az egyén sokoldall, harmonikus és szabad
fejlodését el6segitd életérzést.

A személykozpontusag alapveto tézisei

Rogers szerint az ember képes megérteni sajat viselkedését, és ennek tudataban képes
valtozni. S6t, az ember erre a valtozasra, ,névekedésre” torekszik. Ahhoz, hogy a fejlédés
megtorténjen, olyan biztonsagos kornyezetre van sziikség, mely ezt képes elGsegiteni.
Ezt a kornyezetet maguk az emberek teremtik meg azzal, hogy egymas felé empatiaval,
feltételhez nem kotott pozitiv odaforduldssal, hitelesen, nyiltan kommunikalva,
bizalommal fordulnak. Az alabbiakban kifejtjiik, hogy mit jelentenek szamunkra ezek az
alapelvek.

Empatia

Az empatia a masik allapotaba vald beleélés, melynek sordan a masik élményét
megprobaljuk sajat élményként atérezni, és ez altal az 6 szempontjabdl gondolkodni.
Vagyis megprébaljuk mélyen megérteni, atérezni a masik az inditékait.




Feltételekhez nem koétott pozitiv odafordulas minden ember felé

A feltétel nélkiili elfogadas azt jelenti, hogy elfogadjuk a masikat, mint 6nallé személyt,
nem csak akkor, ha az elvart moédon viselkedik. Megengedjiik és elfogadjuk, hogy a
helyzetekben tigy érezzen, ahogy. Erzéseit nem kritizaljuk, nem kérjiik rajta szamon.

Hitelesség

A hitelesség azt jelenti, hogy azonosulunk sajat belsd torténéseinkkel, érezéseinkkel, és
ezek tudataban cseleksziink.

Nyilt kommunikacié

Mindenek kozvetitéséhez elengedhetetlen, hogy egymas felé nyiltan kimondhassuk
gondolatainkat, érzéseinket.

A masik emberbe vetett bizalom

Bizalom alatt azt értjiik, hogy elfogadjuk a masik ember autonémiajat, gondolat- és
érzésvilagat. Elhissziik, hogy a masik tudja, miért csatlakozik, vagy nem csatlakozik
valamihez. Bizunk az erében, amellyel minden ember képes kivalasztani a maga szamara
azokat a fontos és nem fontos dolgokat, amellyel megoldja a problémakat, kialakitja
helyét a vilagban.

Ovodakép

Személykozpontusag az 6vodaban

Hogyan jelenhet meg mindez az intézményes nevelésben és az oktatdsban? Rogers
szerint tarsas helyzetnek a 1ényege az interperszonalis kapcsolat. Mivel ennek iranyitéi
maguk a pedagogusok, el6szor és legfontosabbként a pedagdgus személyiségérdl kell
beszélniink. A legfontosabb, hogy a pedagégus ne merev maszkként élje meg a munkajat,
amelynek ,felvételekor” személyiségenek egy részét otthon hagyja. Rogers szavaival élve
sajat magunk akarunk lenni. Valédiva akarunk valni. Mindez folyamat, és nem ,statikus
teljesitmény”. Ovodankat ezért is hatarozza meg hangsilyosan, hogy kik az éppen akkor
az 6vodat alakité pedagogusok.

Célunk, hogy a hozzank jaré gyermekek is megéljék, hogy 6nmaguk lehetnek. Ehhez
szlikséges, hogy szorongdsmentes, bizalommal teli és biztonsagot nyudjté légkérben
éljenek. Ezt a serkentd légkort a pedagogusok teremtik meg, empatiajukkal, feltételhez
nem kotott pozitiv odafordulasukkal, hitelességiikkel, nyilt kommunikacidjukkal,
bizalmukkal.

A pedagogusok elfogadjadk minden egyes gyermek autondmiajat, és biznak az
onerejében, mellyel 6 is képes koranak megfelel6en valasztani és dontéseket hozni.

A vilag minél teljesebb megismerése a gyermek igénye is, és ezért elfogadja mindazon
ismeretek elsajatitasat, amit felkinalunk neki az 6vodaban. Hissziik, hogy a sikerhez a
legfontosabb a szorongasmentes, bizalommal teli 1égkor, amelyben az ismeretszerzés
nem kényszer, hanem 6romforras.
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Az 6vodai élet sordn tovabbi partner a sziil6. A folyamatos egyiittmi{ikodés minden
résztvevd kozott (gyermek - pedagégus - sziil6) az alapvetd alakitéja az O6vodai
folyamatoknak, melyekben minden résztvevd részese lehet az 6ket érintd dontéseknek.

Hogyan gondolkodunk a nevelésrol?
Az 6vodai tapasztalatszerzésekrol

Rogers szerint minden és mindenki lehet a tanulas forrasa. A pedagogus személye egy az
értékes, elérhetd forrasok koziil, de ezen kiviil sok mas forras is rendelkezésre all:
konyvek, targyak, a gyermek maga, mas feln6ttek (akar a sziildk is). Ezért a nevelési
folyamatban a pedagogus elsésorban a facilitalasara helyezi a hangsulyt. Vagyis segiti a
bels6 motivaltsag és az egyéni utak megtaladlasat, megteremti az ismeretszerzéshez
sziikséges tamogatd kornyezetet, elérhet6vé teszi az ehhez sziikséges eszkozoket, és egy
ésszer(i, onallésagnak helyetadd szokds- és szabalyrendszert. A facilitdlé mindségek
koziil Rogers a korabban elmondott alapgondolatai koziil a hitelességet emeli ki, mint a
legfontosabbat. Csak akkor varhatjuk el a gyerekektdl, hogy kifejezzék érzéseiket,
gondolataikat, hogy alkoté6 médon vegyenek részt a folyamatban, ha a pedagégus maga
is igy viselkedik, ezért 6vodank tevékenységkodzpontu ismereteket igyekszik nyujtani.

Ovodankban csak hiteles, objektive is szinvonalas és érvényes ismereteket tarunk a
gyerekek elé. A humanisztikus értékeket szemléletliinkbdl fakaddan aktivan képviseljiik.
A pedagogiai munkank céljai, feladatai
Célunk, hogy a Rogers Ovoda
e egyforman el6segitse a_hagyomanyos tapasztalatszerzést, valamint a tarsas
kapcsolatok és az 6nismeret fejlédését;

e mintat, alternativat teremtsen arra, hogy a humanisztikus értékeket és a vilag
sokszinliségét itt és most hogyan lehet megélni.

Gvermekkép

Ovodank a 3-7 éves gyermekek szamara hirdeti a személykoézpontt szemléleten alapuld
programjat. Véleménytink szerint a korosztaly érzelmi sziikségletei miatt a j6 6voda
sokban hasonlit egy jol szervezett csaladi élethez. Amig a gyermek tavol van az
otthonatdl, a csaladi légkor potlasara van sziiksége: ezt a biztonsagra nyujté bizalomra
épuld, tevékenységre 6sztonzo légkor megteremtésével biztositjuk.

Az érzelmi nevelés az a kulcs, amellyel a gyermekek és a feln6ttek lelkén keresztiil
megnyitjuk a ,csoddk vilagaba” vezetd utat. A csoda a gyermek személyisége. Minden
gyermek egy - egy megismételhetetlen egyéniség sziikségleteivel, adottsagaival,
lehetdségeivel. Erzelmeken keresztiil szeretnénk eljutni az értelmi fejlédés magasabb
szintjéhez, ebben a sziil6k maximalis egylittm{ikodésére szamitunk, veliik egylitt nevelve
jarjuk végig az 6vodai élet utjat.

-11-



A gyermek fejlédé személyiség, fejlédése tobb csatornan halad. A sziikségletek
kielégitése és fejlddése visszahat a személyiség egészének alakuldsadra. A testi-, lelki
szlikségletek életkoronként valtoznak. Egészséges, szocializaciora képes, derfs,
harmonikus, kiegyensulyozott gyermeki személyiséget formalunk. Olyan egyéni
képességfejlesztést végziink, amely mindig a gyermek aktuadlis fejlettségéhez igazodik.

Feltételeket, lehet6ségeket biztositunk a gyermekek szamara ahhoz, hogy
tajékozdédhassanak, oOnalléan cselekedhessenek, megismerhessék tarsaikat és a
felnétteket, illetve megtanuljanak 6nall6an valasztani a lehet&ségek kozil. A jatékon és a
kiilonboz6 tevékenységeken keresztiil az életkornak megfelel6 miveltségtartalmak
kozvetitésérdl, atadasarol gondoskodunk.

Az 6voda nevel6 intézmény, s mint ilyen a gyermeki személyiség kibontakoztatdsara,
nevelésére, fejlesztésére torekszik. Tehat nem csupan "megengedi”, hogy a gyermek
fejlédjon, nem passzivan szemléli ezt a fejlédést, hanem lehet6vé teszi, elGsegiti azt,
tudatosan tervezett, szervezett nevelési helyzetek megteremtésével. Olyan
személykozponti nevelést képviseliink, amely érzelmekben gazdag, biztonsagérzetet
ado, szeretetteljes 6vodai életet biztosit. Rogers specialis szemléletébdl és az 6vodai
nevelés sajatossagaibdl fakaddéan egyszerre és egyiitt fontos szamunkra az egyén és a
kozosség. A tevékenységkozponti dvodai nevelés a 3-7 éves koru gyermekek szocidlis
életképességét (életre nevelését) minden késébbi fejlédés alapjaként Kkezeli, a
pedagoégiai célok és feladatok centrumaba tudatosan az egyiittmiikodési és érintkezési
képességek fejlesztését allitja, azaz kooperaciora és kommunikaciora kivanja képessé
tenni 6vodaskorban a gyermekeket.

A Rogers 6voda nevelés feladatai

Az 6voda felelds a gyermek testi, érzelmi, erkolcsi, értelmi fejlédéséért, a kozosség
kialakulasaért és a szocidlisan hatranyos helyzetben 1évok felzarkoztatasaért.

Tevékenységkozpontd 6vodai nevelési programunkban f6 hangsulyt kap a projekt
modszer, melyben egy-egy kiemelt témaban kalandozunk a gyerekekkel. A kozponti
témat vagy a pedagogusok, vagy a gyerekek oOtletei alapjan k6zos megbeszéléssel
inditjuk el. A megszerzett tapasztalatok, élmények megjelennek mindennemi
tevékenységében. A tevékenységek soran a gyerekek egyre tobb tapasztalatot szerezve
egyre jobban eligazodnak az 6ket kortlvevd vilagban.

Az o6vodai nevelés személykozpontd, a csaladi nevelést kiegészitve, a sziilével
egyluttmiikodve a gyermeket 6vja, védi, neveli, szocializalja, segiti sokoldald, harmonikus
fejlodését, személyisége kibontakoztatasat az életkori, egyéni sajatossagok és az eltérd
fejlodési tlitem figyelembevételével (ideértve a kiillonleges gondozast igényl6é gyermeket
is).

Az 6vodai nevelés a gondoskodik:

e az érzelmi Dbiztonsdgot nyudjté derls, szeretetteljes 6vodai légkor
megteremtésérol,
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a testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus
alakitasarol,

a gyermeki kozosségben végezhetd sokszin - az életkornak és fejlettségnek
megfeleld - tevékenységekrdl, kiilonos tekintettel a massal nem helyettesithetd
jatékra,

e tevékenységeken Kkeresztil az életkornak megfelel6 miveltségtartalmak
kozvetitéséral,

a kisgyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez szilikséges személyi,
targyi kornyezetrol.

Az 6voda funkcioi: 6vo-védo, szocialis, nevel6-, személyiségfejlesztd. Ezeken keresztiil
kialakulnak a gyermekben azok a belsd pszichikus feltételek, melyek sziikségesek a
kovetkezd életszakaszba 1épéshez (kisiskolas kor).

Az 6voda feladata:

Az 6vodasok nyugodt, élmény gazdag, harmonikus fejlédésének elGsegitése és
kibontakoztatasa, az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével.

A sokoldalu képességfejlesztéssel a gyermeki személyiség egészére iranyuld
fejlédésének biztositasa, elésegitése. A gyermekek és a miivészetek kozotti erds
érzelmi kotédés kialakitasa.

Az er6szakmentes kommunikicié megtanitdsa, elsajatitasa, hasznalata nevel6i
példamutatassal, folyamatos jelenléttel. Ezaltal a kiilonb6z6 konfliktushelyzetek
megoldasa ugy, hogy senki se veszitsen és mindkét félnek elfogadhaté legyen a
felmeriilé probléma megoldasa.

A természet szeretete, megismerése, megvédése, és a kornyezettudatossagra
nevelés sok élménnyel gazdagitva: 6vodaudvar szépitése (liltetés), kirandulasok,
sétak alkalmaval ismerkedés a természettel, 6ko-napok, zold iinnepek és
természetvedelmi projektek megtartasaval.

Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel hangulataik, tapasztalataik, vagyaik
kifejezésére lehetdséget biztositunk zenei, vizualis és dramajatékokkal. A szabad
onkifejezés lehet6ségére teret és kiilonb6z6 miivészeti eszkozoket biztositunk.
Nagy hangsulyt fektetiink a szabad jaték fontossagara, ezért igyeksziink a
lehetdségekhez képest megszakitas nélkiili, hossza jatékidot biztositani a
gyerekek szamara.

Céljaink kozott szerepel egy olyan biztonsagos 1égkor kialakitasa, ahol a gyerekek
megélhetik és nyiltan kifejezhetik hangulataikat, érzéseiket.

Az ovodank nevelési feladatai:

o Erzelmi, erkolcsi, k6zosségi nevelés
o Egészséges életmdd alakitasa

e Anyanyelvi-, értelmi fejlesztés, nevelés
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Erzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés
Az érzelmi és erkolcsi nevelés teriiletén

Az érzelmi biztonsagot nyujté szeretetteljes, csaladias légkort, alland6 értékrendet
biztositunk a beszoktatastoél az 6vodaskor végéig.

Cél, feladat

Az érzelmi biztonsag, otthonossag, der(s, szeretetteljes 1égkor kialakitasa, mely erkoélcsi,
érzelmi és akarati tulajdonsagok fejlesztését segiti el6. Az egymas kozotti bizalom és az
egymas iranti tolerancia alakitasat szorgalmazzuk.

Célunk, hogy az 6voda alkalmazottai, a gyerekek és a pedagogusok kozotti kapcsolatot és
kommunikaciét pozitiv attitlid és érzelmek jellemezzék. Pozitiv viselkedésiink modell
értékl a gyermekek szamara.

Feladatunk

Programunk f6 feladatdnak tekinti a 3 - 7 éves gyermekek életkori és egyéni
sajatossagainak, eltérd fejlédési litemének szem el6tt tartasa:

e egészséges, harmonikus személyiségfejlesztés, éntudat alakitasa, onkifejezésének
megfeleld tér megteremtése;

e testi, szocidlis és értelmi érettség kialakulasa;

e az éppen fejlédé szomatikus és pszichés funkciok kibontakozasahoz szocialis és
targyi kornyezet biztositasa;

e egymas elfogadasara nevelés;

e a 3 - 7 éves kor alapvetd sajatossaga az érzelmi biztonsag alapsziikségletének
kielégitése, az érzelemvezérelt megismerés, az élmény fonalan halado
gondolkodas fejlesztése.

Szocialis fejlodés terén

A szocialis érettség alatt értjiik: 6nalldsag, feladatvégzés, munkatempd. Az egyiitt jatszd
gyermekcsoport figyelemmel kisérésével jol nyomon kovethet6k a tarsas kapcsolatok. A
feladatmegértés, feladattartas megfigyelhetd a munka jellegli tevékenységek elvégzése
kozben.

Cél, feladat

Olyan 6vodai élet megszervezése, melyben sok a kdzos élmény, a kozos tevékenység. A
kozos egyiittlétek, kozosen végzett munka orome olyan erkodlcsi tulajdonsagokat
erdsitsenek meg, mint az egyuttérzés, figyelmesség, segitdkészség, 0Onallosag,
onfegyelem, pontossag, szorgalom, Kkitartds, allhatatossag, szabalytartds, a kozosen
végzett munka Orome, Onzetlenség. Az érzelmi biztonsadgot nyujtd, kozvetlen,
szeretetteljes, nyugodt, csaladias légkor megteremtése. A szocialis érzékenység
kialakuldsa segitse a massag elfogadasat. A gyermek - gyermek, feln6tt - gyermek
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viszonyaban megmutatkozé pozitiv érzelmi toltés segitse a konstruktiv egytlittm(ikodo,
tarsas kapcsolatok kialakulasat, az egészséges 6nérvényesitést és onértékelést.

Feladatunk
° (")nmaguk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.

e Kapcsolatteremtés, beilleszkedés, feladatmegértés, feladattartas, érzelmi élet
kialakitasa.

e A baratkozas segitése, az érzelmekre épiild kapcsolatteremté képességek
megerdsitése.

e A gyermekek legyenek képesek a kornyezetiikben 1évé emberi kapcsolatokban
észrevenni a jot és a rosszat.

e A mindennapi testi - lelki edzés lehet6sége fejlessze a gyermekek erdnlétét,
alkalmazkodé képességét, harmonikus testi fejldését.

A szocializaciot segitik a kozos élmények. A mindennapi ko6zos tevékenységeket,
jatékokat kozos programokkal és kirdndulasokkal egészitjiik ki.

A gyermek és tdrsas kérnyezete

Az 6vodai nevelés messzemenden a csaladi nevelésre tamaszkodik, a csalad és 6voda
szoros egylttmiikodésére torekszik. Fontos a gyermek vodas kort megel6z6 testi - lelki
fejlédésének alapos ismerete is.

Az é6voda felvallalja a 3 - 7 éves gyermekek szocializaciés folyamatanak tudatos,
szakszerli iranyitasat. Az O6vodaban az érzelmi biztonsagot nyujté légkor
megteremtéséhez az dvodapedagogus empatikus, elfogadd, szeretetteljes kapcsolatot
alakit ki a gyerekekkel.

Olyan biztonsagos, elfogadd légkort igyeksziink teremteni, ahol a gyerekek batran
elmondhatjak érzéseiket, gondolataikat és beszélhetnek a kozosségben arrol, ami dket
jelenleg leginkabb foglalkoztatja. Erre lehet6séget biztositunk a reggeli beszélget6
korokben és természetesen egész nap folyamdan. Igyeksziink a gyerekeket értd
figyelemmel hallgatni, konfliktusaikat nem helyettiik megoldani, hanem Gket segitve,
példat mutatva k6zos megoldasra jutni.

Fejleszt6 munkdnk soran arrél gondoskodunk, hogy a gyermekek tapasztalatai
valtozatos tevékenységformak kozben gazdagodjanak. A személyiség alakitasanak
legfontosabb tényezdje a tarsas kolcsonhatasok milyensége.

A gyermek énkozpontisaga alapjan els6sorban 6nmagara képes figyelni, azonban
emociondlis alapon fokozatosan kifejlesztjiik azokat a mechanizmusokat, amelyek
segitségével képessé valik masokkal is torédni.

Az egylittéléshez sziikséges erkolcsi normak és tulajdonsagok akkor fejlddhetnek ki, ha a
gyermek dalland6an gyakorolja a tadrsaihoz valé helyes viszonyuldsat. A kulturalt
tarsadalmi normaknak megfeleld viselkedést alakitjuk személyes példamutatassal.

Az 6vodas korosztaly szamara meghatarozé a gyermek és az dvodapedagogus
kapcsolatanak milyensége. A feln6tthoz fliz6d6 viszony nyujtja azt a biztonsagot a
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gyermeknek, amely jo kozérzetet teremt, harmonikus tevékenységet tesz lehetévé. Az
6vodapedagdgus els6szamu modell, példakép a tarsas kapcsolatok alakuldsaban. A
tevékenységhez igazodo, gyermekek szamadara érthet6 elvarasok alapjan kialakitott
fegyelem a csoport életének biztonsagat, nyugalmat biztositja, az ismétl6d6 kozos,
oromteli tevékenység mélyiti az 6sszetartozas élményét. Tarsas egylittmiikodés kozben
tanuljak meg az egymas felé fordulast, egymas segitését.

Beszoktatds

A beszoktatds id6szaka meghatarozza a gyermekek kialakulé érzelmi kotédését az
6vodahoz. Ezért a sziil6kkel egyiitt teremtjiik meg a lehetd legnyugodtabb feltételeket a
gyermekek kozosségbe torténd Dbeilleszkedéséhez. Ovodankban nincs elére
meghatarozott beszoktatasi idészak A kozosségiinkbe érkezd Uj gyerekek sziilei addig
maradhatnak a csoportban, mig a ,beszokd” gyermeknek sziiksége van erre a fajta
biztonsagra. Természetesen ezt a folyamatot igyeksziink megsegiteni, a sziil6vel valo
folyamatos megbeszélésekkel, visszaigazolasokkal és a gyermeke csoportunkba kozos
jatékokkal valé segité bevezetésével. Nagyfoku koriiltekintést, gyengédséget, megértést,
tiirelmet kivadn a 3 - 4 éves gyerekek beszoktatasa. A ,biztonsagos” beszoktatas soran
viselkedési rendet szoknak meg a gyerekek, ami segiti a tarsas beilleszkedést. Célunk,
hogy mar a beszokas ideje alatt a tervezett szokisoknak megfeleléen végezzék a
tevékenységeket, amit sok - sok érzelmi megerdsitéssel, jatékosan gyakoroltatunk,
figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempdjat, szokasait. A csaladdias 1égkor
megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat. A k6zos élmények
az ovodaskor végéig biztositjdk a gyermekek egyiittmiikodését, amiben formalédik
egymashoz val6 viszonyuk.

Fontos a gyermek - gyermek, a feln6tt - gyermek pozitiv érzelmi toltési kapcsolatanak
kialakitasa, az érzelmekre épiil6 kapcsolatteremt6 és megtartd képességének formalasa,
erdsitése.

Pozitiv kapcsolat csak akkor alakulhat ki, ha a gyermekek jél érzik magukat a
csoportban. Ovodai nevelésiink alapja a feltétel nélkiili elfogadas. Az egyiitt neveléshez,
bizalomhoz, a gyermekek neveléséhez meg kell teremteni a jo kapcsolatot a sziil6kkel és
a nagysziil6kkel. Bizalmas kapcsolatban a gyermekek egyén jellemzgit ismerjiik meg,
ami elengedhetetlen feltétele az egyéni nevelésnek. Segitjiik a gyermekeket abban, hogy
elfogadjak eltér6 képességli és tulajdonsagu tarsaikat.

A felnétt - gyermek kapcsolataban a kovetkezoket tartjuk fontosnak:
e Elsdsorban érzelmileg szeretnénk a gyermekeket megérteni.

e A gyermekek tevékenységéhez nagy szabadsagot biztositunk, a pontos hatarok
megjelolésével.

e Segitjiik a gyermekbaratsagok kialakulasat, igyeksziink ezt Ggy formalni, hogy a
kozosség tobbi tagjahoz is kapcsolddjanak.

e A batortalan gyermekek nevelésekor a kisebb el6relépéseket, fejlédést is
észrevessziik és a gyermek felé visszaigazoljuk azt.
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Fontos szamunkra az, hogy kozosségfejleszté pedagoégiai munkankat az odafigyelés,
meghallgatas, a sajat érzések elmondésa, masok érzésének meg hallgatasa, elfogadasa
jellemezze, hogy a gyermekek 6romteli optimizmusa fejlédhessen.

Hazaszeretetre nevelés

A magyar néphagyomanyt igyeksziink beépiteni a mindennapi tevékenységeink kozé
(pl.: az évkorben fellelhetd tinnepkorok, magyar népi hagyomanyok, jeles napok)
nemzeti linnepeinket a gyermekek fejletségi szintjéhez mérten, jatékba integraltan
valositjuk meg, minden évben kiemelt projektiink a Magyarorszag projekt, ahol a
gyerekek kotetlen, jatékos formaban ismerkedhetnek hazankkal. A rajz, mintazas,
kézimunkazas tevékenységek alkalmaval megismertetjliik a gyerekeket a magyar népi
mesterségekkel (fazekassdg, gyertyamartds, nemezelés, csuhézas, szovés, fonds,
gyongyfilizés). Mindemellett az ének foglalkozasaink szerves részét képezi a magyar
népdal korbdl valo valogatas, gyerekek, feln6ttek egyiitt dalolasa, tovabba lehetdséget,
id6t, teret biztositunk heti rendszerességgel arra, hogy a nalunk tevékenykedd
gyermekek bepillantast és kézzel foghaté élményeket, tapasztalatokat szerezzenek a
népi dalos jatékok vilagabol szakképzett pedagégusunk vezetésével, ugyanitt
elsajatithatjak népiink jellegzetes tancainak 1épéseit.

A fejlodés varhato eredménye az évodadskor végére
e Ragaszkodnak 6vodajukhoz, tarsaikhoz, feln6ttekhez.

e Igénylikké valik a viselkedés és helyes cselekvés szokdsainak, szabalyainak
betartasa, figyelmeztetik egymast a szabalyok megszegése esetén.

e Felndtt kérése nélkiil is segitsenek egymasnak, érezzenek egyiitt a kozosség
tagjaival.

e Erdekl6dnek tarsaik, barataik irant.

e Atevékenységekben aktivan részt vesznek.

o A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.
e Szavak nélkiil is értik kérnyezetiik jelzéseit, érzéseit.

o Ertékelik sajat tetteiket és az eléjiik tart magatartasi példakat.
Konfliktushelyzetben tarsaikkal képesek egyezkedni.

e Igyekeznek legy6zni a felmeriil6 akadalyokat.

e Szocidlisan éretté valnak az iskolaba 1épésre.
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Az egészséges életmod szokasainak kialakitasa
Cél, feladat

Munkankat athatja gyermekek egészségének védelme, betegségiik megel6zése, edzése,
az egészséges életmod, a testapolds, a gondozottsag, az egészségmegdrzés szokasainak
alakitasa.

Célunk olyan kornyezet kialakitdsa, amely el6segiti a gyermekek mozgasigényének
kielégitését. A harmonikus, Osszerendezett mozgasfejlédését biztositja. megfeleld
terheléssel, az aktivitasi szintek valtoztatasaval a testi képességek fejlodését segitjiik.
Célunk a gyermekek természetes mozgaskedvének megdrzése, a mozgas
megszerettetése, a nagymozgas és a finom, esztétikus mozgas kialakitasa.

A sétak, a kirandulasok nem csak a mozgasigény kielégitését, hanem egyiittes élményt
jelentenek a csoportok szamara.

Mindennapos mozgasra lehet6séget adunk és naponta kezdeményeziink sok mozgasos
jatékokat. A mindennapos mozgas a csoport napirendjéhez igazoddéan szervezddik
délelbtt a csoportszobaban, a tornateremben vagy udvaron.

Gyakran szell6ztetiink, a sok mozgassal jaré tevékenységeket nyitott ablaknal végezziik
a csoportszobaban. A csuszashoz, maszashoz sziikséges eszkozoket, feltételeket
biztositjuk a csoportszobakban is, akar az asztalok, székek is felhasznalhaték erre a
célra. A kisebbekkel az allatok mozgasanak utdnzasat is végezhetjiik a csoportszoba
jatszoszényegén, Heti rendszerességgel tartdsjavitdé tornat szerveziink a gerinc-és
labboltozat egészségének megdrzése érdekében. Kiillonb6zd zenei stilusokra, szabadon
és irdnyitottan is tancolunk. Természetesen a finommotorika fejlesztéséhez sziikséges
eszkozok is a nap minden részében a gyerekek rendelkezésére allnak.

Hetente két napot biztosit az intézmény a tornaterem hasznalatara, ahol a csak ott
megtalalhat6 testnevelést fejleszté eszkozokkel mozoghatnak a gyerekek és hetente
egyszer uszni jarunk a Testnevelési Egyetem uszodajaba, ahol jatékos vizhez
szoktatason és uszasoktatason vehetnek részt a gyerekek.

A gyerekek rendszeresen tartézkodnak a szabadban: valljuk, hogy nincs rossz id6, csak
nem megfeleld 6ltozet- igy még esds idében is sétalunk, jatszunk a gyerekekkel a szabad
levegOn.

Rendszeresen sétdlunk vagy kirdndulunk. Az wudvari jaték sordn valtozatos
mozgasformakat gyakorolhatnak a gyerekek. Mindig rendelkezésiikre all labda, amivel
szabadon jatszhatnak, dobalhatjak egymasnak vagy célba, focizhatnak. Az udvaron
elkésziilt mezitlabas sétany is a gyerekek egészségmegOrzését szolgalja. A korbe keritett
focipalya alkalmas jatékteriilet az iranyitott mozgasos jatékokhoz is, kidobdhoz, fogd
jatékokhoz, jarasokhoz, gimnasztikdhoz. A betonos udvarunk alkalmas ra, hogy
akadalypalyat épitsiink, amin a kismotorokkal lehet végigmenni, ez a kozlekedési
szabalyok megismerését és gyakorlasat is segiti. Természetesen a téli idészakban
kihasznaljuk az adott jatéklehet&ségeket, szankézunk, csuszkalunk, hogolyot gytrunk a
gyerekekkel. Igény szerint alkalmanként korcsolyazni jarunk.
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Testi épségiik védelme és a baleset megel6zés érdekében onmaguk és tarsaik
megovasara neveljilk a gyerekeket, erre szolgdl a kozosen megalkotott szokas- és
szabalyrendszer. Az eszk6zok, hasznalati targyak ellen6rzése, karbantartasa, a
hibaforrasok megsziintetése folyamatosan torténik.

A pihenéshez nyugodt légkort biztositunk egy csendes, besotétitett szobaban. Alvas
el6tt alaposan kiszell6ztetiink.

Nalunk lehet8ség van arra, hogy azok a gyerekek, akiknek nincs igényiik az alvasra, az
egyik csoportszobaban csendes jatékkal, konyvnézegetéssel, rajzolassal tolthetik az
alvas id6t, mig a tobbi gyermek a masik csoportszobaban alszik.

Az alvas el6tti mese meghallgatasara természetesen azokat a gyerekeket is varjuk, akik
utdna nem pihennek a tobbiekkel.

Az étkezési szokasokban tapasztalhaté egyéni kiillonbségeket, lemaradast személyes
példamutatassal probaljuk koruknak megfelel6 szintre hozni.

Ovodasaink szdmara napi ot étkezést biztositunk, odafigyelve a kiilénboz6
érzékenységekre ( tej, liszt, tojas stb.) melyben naponta kétszer friss idényzoldséggel és
gytimolccsel kinaljuk 6ket.

Az étkezési feltételek biztositasaban maguk a gyerekek is részt vesznek (6nkiszolgalas,
naposi rendszer)

Kiilonos figyelmet forditunk az esztétikus teritésre, kés- villa hasznalatara és arra, hogy
folyadék egész nap alljon a gyerekek rendelkezésére, ha szomjasak.

A gyermek egészséges alapvetd feltétele testi komfortérzetének kielégitése.

A testapolas alkalmaval a tisztalkodasi eszkdzok helyes hasznalataval ismertetjiik meg
oket.

Az 6nall6 testdpolas szervezettségét dvodaba 1épéstdl biztositjuk, de mindaddig veliik
egyutt végezzilkk a teenddket-az egyéni fejlettségt6l fligg6en-amig nem biztosak a
szokasok sorrendjében. Mindenkinek jellel ellatott torolkozdéje, fogmosé pohara és
fogkeféje van.

Fokozatosan kialakitjuk a helyes o6ltozkodési szokasokat a sziillék bevonasaval.
Hangsulyt fektetiink a réteges 6ltozkodésre, oltoztetésre. Fontosnak tartjuk, hogy a
ruhdjuk tiszta, praktikus legyen és ezt 6nmaguk igényeljék. Biztositjuk az atoltozés
lehetdségét, ha ruhajuk esetleg 6sszekoszolodik, nedves lesz.

Kornyezettudatos magatartas megalapozasaban, kialakitasaban célunk a természet
szeretete, megismerése, megvédése, sok élménnyel gazdagitva: dvodaudvar szépitése
(tltetés), a kiskert- veteményes folyamatos gondozasa, kirdnduldsok, sétak alkalmaval
ismerkedés a természettel, 6ko-napok, zold linnepek és természetvédelmi projektek
megtartasaval.
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A fejlodés varhaté eredménye évoddskor végére

e 0nall6 testapolasi szokadsok: kéz-, arcmosas, fogmosas, fésiilkodés, szarazra
torilkozés;

e 0nall6 zsebkendo hasznalat;

e az étel mennyiségének 0©ndalld megitélése, egyénileg Ontenek kancsébol
folyadékot, a legnagyobbak 6ndalléan szedik az ételt;

¢ megfelel6en hasznaljak az evéeszkozoket (kandl, villa, kés);

o kulturalt, esztétikus terités, higiénikus étkezés;

o étkezés kozben halkan beszélgetnek;

e teljesen 6nalléan 6ltoznek;

¢ aruhdjukat esztétikusan, 6sszehajtva a polcukra helyezik;

e aruhajukat ki-, begomboljak, cipdjiiket beflizik, bekotik;

e akornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani;

e ligyelnek sajat kiils6jiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés;
e szemetet észreveszik, kidobjak;

e segitenek egymasnak és a kisebbeknek 61tozkodésben, étkezésnél;

e ¢értik a mozgas és a tisztalkodas egészségmeglrzd szerepét;

Ertelmi és anyanyelvi nevelés
Cél, feladat

A 3 - 7 éves gyermekek életében az értelmi fejl6dés nagy utat tesz meg. A megismerés
folyamatat a tapasztalatok tobb csatornas érzéki megismerése vezérli, de az 6vodas kor
végére a spontdn tapasztalasok befogadasatdl el kell jutnia a fogalmi gondolkodas
alapjainak megjelenéséhez. Ennek feltételei a gyermek belsd érési folyamata és a
kilvilag hatasa.

Feladatunk, hogy munkank soran a kiilsd hatasok egy részét tervszeriien, tudatosan az
életkori sajatossadgok és a gyermekek képességeinek figyelembe vételével ugy
iranyitsuk, hogy az igy szerzett tapasztalatok, ismeretek az 6vodaskoru gyermekek
értelmi fejlédését eldsegitsék. Ennek érdekében a spontan élmények mellett alkalmat
teremtiink a gyermekek szamara a vildg érzéki elsajatitdsahoz, el@segitjik a képi
problémamegoldd, majd fogalmi gondolkodas kialakulasat.
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Az értelmi nevelés soran feladatunk a gyermekek ismereteinek rendszerezése, bovitése,
kognitiv képességeinek fejlesztése:

megfigyelés (egyre pontosabb, val6saghii észlelés, érzékelés);
e emlékezet (reproduktiv);

o Kképzelet (valosaghoz kozelitd képzeleti miikodés);

o figyelem (figyelem 6sszpontositasara valo képesség);

e gondolkodas (problémamegoldé és kreativ gondolkodas, alakul6é fogalmi
gondolkodas);

e anyelvi kifejez6készségiik fejlesztése;
e agyermekek alkotdkészsége, kreativitasuk kibontakoztatasa;
e aKkis- és nagy mozgasok, a megfeleld izomzat fejlesztése.

Az értelmi neveléssel szorosan 0Osszefliggd feladatunk a gyermekek érdeklédésének
felkeltése, a témara vald érzelmi rahangolas. Ezt a gyerekek egyéni érdekl6désére és
kivancsisagara alapozva végezziik.

Az anyanyelvi nevelés az 6vodai élet egészére jellemzd6, minden tevékenységi format
atsz6, az 6vodapedagdégusok mintaadasaval, a gyermekek kérdéseinek tamogatasaval és
azok megvalaszolasaval. A reggeli beszélget6korok és a nap soran kialakulé meghitt
beszélgetések erdsitik a gyermekek kommunikacids aktivitasat, beszélokedvét.

Intézményiinkben kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek szocialis, kommunikacios és
problémamegoldd képességeinek kibontakoztatasara. Ezt segiti el6 az 6vodankban a
mindennapi beszélgetékor is. Ilyenkor a gyerekek korbelilnek, és elmondjak, mi
foglalkoztatja Gket, mi tortént veliik, esetleg milyen megoldand6 konfliktusok vannak
kozottilk. Ez a gyakorlat arra jo6, hogy megtanuljak pontosan kifejezni sajat
gondolataikat, tiirelmesen meghallgassak a tobbieket; nyitottsagra nevel, és hatékonyan
fejleszti a masikat elfogado attitlidot - amire a mai vilagban egyre nagyobb sziikség van.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejl6d6, alacsonyabb fejlettségi szinten allo vagy
elhanyagolt, illetve kiemelkedd képességli gyereket legjobb tudasunk szerint neveljiik,
ha sziikséges ehhez megfelel6 szakember segitségét kérjiik.

A fejlodés varhato eredménye az évoddskor végére
Az iskolaba 1ép6 gyermekek értelmi fejlettségének {6 jellemz4i:

e feladattudatuk kialakul, tudasvaggyal, 6rommel késziilnek a rajuk varé iskolai
feladatokra;

e a kiilvilag jelenségeit pontosan megfigyelik, emlékezetiikben elraktarozzak,
szlikség esetén felidézik;

e problémahelyzetekben kreativan torekednek a megoldasra;

e fogalmi gondolkodasuk kialakuléban van;
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e szandékos, tartds figyelemkoncentraciora képesek;
e kialakul 6nkontrolljuk, 6nfegyelmiik;

e fizikumuk, idegrendszerik, pszichomotoros készségeik alkalmasak a
rendszeres munkavégzésre;

e gondolataikat Ondalléan, bdvitett, Osszetett mondatokkal, folyamatosan
képesek kifejezni;

e tarsas viszonyokban tiirelmesebbek és megértébbek lesznek, segitenek
egymasnak;

o ¢érzelmileg elfogadjak, megértik, segitik egymast, felfogjdk a
metakommunikacié alapvetd jegyeit: tetszés, nemtetszés, biztatds, orom,
szomorusag;

e az Onismeret, az Onértékelés fejlodése soran képessé valnak az onallé
helyzetmegoldasra, 6nérvényesitésiik a tarsas kapcsolatokban elfogadhat6
modon torténik;

e teret adnak alkot6 képzeletiiknek.

A gyermekek esélyegyenldségét szolgdld intézkedések

Ovodankban személetiinkbdl adédé alapelv, hogy minden résztvevé szamara biztositsuk
az intézményen beliil az egyenlé banasmad teljes kord érvényesiilését, figyelembe véve
a szulék igényeit és a torvényi el6irasokat. Személykoézponti gyakorlatunk kifejezetten
erre épiil. Ennek ellenére, ha esélyegyenléségrél beszéliink, ki kell emeljiik azokat a
gyermekeket, akik valamilyen szempontbdl hatrannyal indulnak.

és integralasanak részleteit a kovetkezd fejezetben részletezziik.

Ovodank jellegébsl adédéan hatranyos helyzet(i tanulék igen ritkan jarnak hozzank.
Ilyen esetekben a szocialis kompetencidk kiemelt fejlesztésére helyezziik a sulyt. A
csaladjaikat palyazatok, tamogatasok felkutatasaval, irasaval tudjuk anyagilag vagy
természetben tamogatni. Ezen feliil sziikség esetén a sziiloket szakembereink ingyenes
konzultacios lehet6ségekkel segitik (pl. iskolapszichologus).

Az esélyegyenl6ség biztositasanak szempontjabol torddniink kell még a nem magyar
anyanyelvii gyermekekkel. Az 6 szamukra szintén nagyon fejlesztd hatasu az altalunk
biztositott 6vodai légkor, kozeg. A résztvevOk nyitottsaga és a gyakori lehet6ség a
kapcsolatok épitésére, a szoros egylittm(ikod6é kapcsolat a sziil6kkel mind a
beilleszkedést segitik. Ha 6vodankba mas kultiraju gyermek is jar, természetesen
lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyerekek megismerjék egymas kulturajat,
anyanyelvét.
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Kiemelt figyelmet érigényl6 gyermek
A kiemelt figyelmet igényl6 gyermek bekeriilése, kovetése

A felvételi el6tt, az ismerkedési folyamat soran igyeksziink annyira megismerni a
gyermekeket, hogy kidertiljon, ha valamelyikiilk barmilyen okbdl kiemelt figyelmet
kivan. Segiti munkankat, ha ehhez kapcsol6dé tapasztalatait a sziiléi is jelzi. Probléma
esetén mar ekkor szakember bevonasaval mérjiikk fel a jelentkezék esetleges
nehézségeit. Kiemelt figyelmet igényld tanulét csak akkor vesziink fel, ha a fejlédését
ovodankban biztositani tudjuk. Egy-egy kiemelt figyelm(i gyermek vallalasakor
figyelembe vessziik részben az intézmény szakember ellatottsagat, és csoport
Osszetételét. Integralé 6vodaként felvesziink sajatos nevelési igényli gyermekeket is.
(Igény esetén, csoportonként maximum egy-harom sajatos nevelési igényl gyereket
vesziink fel.)

A felvétel utan fokozott hangsulyt fektetiink a gyermek megismerésére. Ebbe a
folyamatba sziikség esetén kiils6s szakembereket is bevonunk. A csoportvezetd
o6vodapedagdgusok feladata az egyéni utak kovetése.

A sziil6kkel mindvégig folyamatos kapcsolatban allunk, jelzéseiket is igyeksziink
figyelembe venni az egyéni fejlesztések szervezésénél.

Tehetséggondozas

A tehetséggondozas az egyéni utak megtalalasat, az egyéni érdekl6dés figyelembevételét
jelenti szamunkra. Hisziink abban, hogy a tehetség sokszin(i, sokféle megjelenési
formaban létezhet. A kibontakozasdhoz a kivalo /atlag feletti képességek, specifikus
képességek, megfelelé6 érzelmi bazis, a kudarctlirés képessége, a szocidlis érettség,
kreativitds, motivaci6 és tdmogatd, kedvezd kornyezet egylittes jelenléte sziikséges.
Fontosnak tartjuk, hogy a korai gyermekkorban, kisiskolaskorban a jatéktevékenyseég,
jatékos tanulas adta lehet6ségek kiaknazasaval, az érdekl6dés
felkeltésével /fenntartasaval, és mindemellett a biztonsag/tiirelem megadasaval a
lehet6ségét biztositsuk a Kiteljesedésnek. Ovodank ezért szamtalan szines programmal,
valasztasi lehet6séggel kinadlja meg a gyermekeket. Helyet, id6t és figyelmet adunk arra,
hogy barmelyik gyerek beszélhessen az 6t érdekl6 témakrol.

A sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése 6vodankban

Sajdtos nevelési igényii gvermek az a gyermek, aki a szakértdi és rehabilitacids bizottsag
szakvéleménye alapjan

e mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékos,
e tobb fogyatékossag egylittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos,
e autizmus spektrum zavarral vagy

e egyéb pszichés fejléddési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd. (2011. évi CXC. torvény a nemzeti
koznevelésrol 4. § 25. pontja)
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A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelésérél egyéni elbirdlas alapjan
dontiink, figyelembe véve

e azintézményi alapvetd felvételi kritériumait,
e acsoportok létszamat,
e és Osszetételét,
e asajatos nevelési igényli gyermek, tanuld egyéni sziikségleteit,
e ésafejelsztéshez szilikséges szakember ellatottsagot.
Sajatos nevelési igényil gyermekek d0vodai nevelése, ellatasa

Ovodank vegyes életkort csoportjaiban vallaljuk a sajatos nevelési igény(i gyermekek
integralt nevelését.

Az integralt nevelés folyamatdban a prevenciés (megel6zés), a korrekcids (javitas,
korrigalas), és a kompenzacids (a kiesett funkciok massal vald segitése) nevelési
feladatainkat sériilés specifikusan, egyénre szabottan hatarozzuk meg minden gyermeki
tevékenységben.

Kiilon figyelmet forditunk arra, hogy

e a gondozasi feladatok ellatdsa a sajatos nevelési igényl gyermekek egyéni
sziikségleteihez igazodjon;

e a kommunikacio és elemi szocialis viselkedés kialakitasa altalaban nehezitett,
ezért ezt megsegitsik;

e agyermek helyzetébdl, képességébdl adodo viselkedésproblémakat lehetdség
szerint megel8zziik, kezeljik;

o afejlédésbeli elmaradasokat kiemelt fejlesztéssel csokkentsiik;

e a korai elemi készségek és kognitiv funkcidk kialakitasa nehezitett, ezért arra
tobb id6t, szanjunk.

Altalanos céljaink, alapelveink

Sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altaldnos célkit{izéseinek
megvalositasara toreksziink. A nevelés hatasara a sériilés aranyaban ki kell alakulnia az
alkalmazkod6 készségnek, az akaraterdének, oOnallésagra valé torekvésnek,
egyuttmiikodésnek.

A fejlesztés céljait a fejleszthetdséget tiikrozd gyogypedagdgiai - orvosi - pszicholdgiai
komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira épitjik. A fejlesztés elemeit, felépitését a
gyermekek fejlettségi szintje, fejl6dési liteme alapjan hatarozzuk meg. Az egyes gyermek
igényének megfelel6en mas - mas tertilet kap nagyobb hangsulyt.

A fejl6dés soran a kiilonb6z6 funkcidk fejlddését sok tényezo6 befolyasolja, mddositja. Az
6vodai napirendben toreksziink arra, hogy a fejleszté6 foglalkozdsok mellett a
kozosségben szervezett tevékenységekben és a szabad jatékban minél tébb lehetdségiik
legyen kiprobalni dnmagukat. A sajatos nevelési igénnyel él6 gyermek kiilonleges
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gondozast igényelhet: a gyermek oOnellatasi képességei életkori sajatossdganak az
allapota vagy fogyatékossaga miatt részlegesen vagy teljes korlien moédosulhatnak.
Fejleszt6 tevékenységiink soran nagy figyelmet szenteliink annak, hogy lehet6leg minél
tobb sikerélménnyel, pozitiv elfogadassal talalkozzon a sériilt gyermek. Alternativ
lehet6ségeket  biztositunk a  tevékenységek  megvalasztasaban, melyekben
személyiségiik kiteljesedhet. Mindezeket szem el6tt tartva a sokoldala
tapasztalatszerzésre és a tobbszori visszatérd gyakorlasra fektetjiik a hangsulyt.

Nevelési gyakorlatunk

A mar beiratkozott gyermekrol a nevelési folyamatban is kideriilhet, hogy képességei az
altagostdl eltéréek. Ha sziikséges, a sziil6ket szakemberhez -a probléma jellegétdl és
sulyossagatol filiggben pszicholégushoz, logopédushoz, pedagégiai szakszolgdlat,
szakértdi bizottsaghoz stb. - kiildjiik. Ebben az esetben is a pedagoégiai modszereket,
fejlesztési eljarasokat az 6 problémajahoz igazitjuk azzal a céllal, hogy az 6évodaskor
végére a gyermek beiskolazasa lehet6leg integralt médon térténhessen meg.

Az 6vodankban gyégypedagogus, logopédus és pszichologus is segiti a sajatos nevelési
igényli gyermekek folyamatos fejlesztését.

A fejlesztés teriiletei és tartalma
A komplexitds elvének érvényesitése szellemében a fejlesztés az aldbbi tertileteket dleli fel:
* mozgas (nagy- és finommozgas);
e testséma;
e téri orientacio;
e percepcio (vizudlis, auditiv, taktilis), melyekhez mindig kapcsolédik a verbalis
tudatositas.
A fejlesztés célja lehet:

o személyiségfejlesztés (pozitiv énkép, jé kommunikaciés képesség;
idegrendszer fejlédésének biztositasa; mozgasfejlédés; érzelmi élet fejlédése;
beszéd fejlédése; érzékszervek fejlédése; prevencid, reedukacio);

e részképesség zavarok megsziintetése (figyelem-, viselkedési zavarok
csokkentése; egészséges miikodéssel vald ellensuilyozds, korrekcid,
kompenzalas);

e ismeretek bdvitése.
Sajatos nevelési igényii gyermekek terapidjanak megszervezése

Minden gyermek esetében toreksziink arra, hogy szamara a legmegfelel6bb terapias
modot taladljuk meg. Fontos, hogy a gyermek minél kevesebb id6t téltson a csoporton
kiviil, azaz ha lehetséges, a csoporton beliil oldjuk meg a fejlesztését. A fejlesztés
érdekében ideiglenesen megvaltozhat a gyermek napirendje, bizonyos tevékenységek
aldl felmentést kaphat, hogy ez alatt sajat feladatait végezhesse. Célunk, hogy
csOkkentsiik a stigmatizal6das veszélyét.
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Az érintett pedagdgus és a logopédus kovetik egymas munkajat, a logopédus allapitjak
meg, hogy meddig és milyen terapidra van sziikség, ezt egyezteti az 6vodapedagdgussal.
A logopédus segiti mas szakemberek bevonasat, a kiilonb6z6 szakemberek egylittesét a
gyermek 6vondje hangolja Ossze. A fejleszté pedagédgus, a logopédus, a pszicholégus
munkajahoz a sziil6 beleegyezése kell. A képességfejlesztés a sziil6 beleegyezésével, és
aktiv tAmogatasaval végezhetd.

A terapiakban hasznalt mdédszerek
Kidolgozott fejleszté programok:

Szakembereink sokféle fejleszt6 mddszert, programot alkalmaznak a fejlesztés,
felzarkoztatas folyaman (pl.: Alapozo terdpia elemei, Sindelar program, Gésy Mdria-féle
beszédészlelés, beszédértés fejlesztés, Meixner-féle diszlexia, diszgrdfia prevencio
mdadszere, Frostig program stb.).

Mindezek mellett, - az 6voda szellemiségébdl addéddan az egész személyiségre kiterjedd
és/vagy a kiilonboz6é tehetségek kibontakozasat is segité egyéb modszereket is
alkalmazunk:

Egyéb fejleszto terdpidk:
e pontos észlelés-figyelem-koncentracio;
e emlékezeti funkciok tokéletesitése;
e érzékszervek miikodésének fejlesztése;
e érzelmi intelligencia;
e beszédfejlesztés;
e mozgas, illetve idegrendszer fejleszt6 tornak;
e viselkedés korrekcios modszerek;
o figyelem fejleszt6 gyakorlatok;
e kommunikacids készség fejlesztése.

Az 6voda munkatdrsai mindent megtesznek azért, hogy az ép és sajatos nevelési igényl
kisgyermekek szamadara sok kozos élményt, oromteli egyiittlétet biztositsanak, ahol a
gyermekek megtanuljak elfogadni egymast. Sikerkritériumnak tekintjiik a gyermekek
beilleszkedését, fejlédését, a tarsakkal vald egyiitt haladasat, a szamukra megfelel6
iskola megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szint elérését.
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Ovodank feltételrendszere

Személyi feltételek

Szakmai munkatarsak

Ovodapedagégus létszam 46
Logopédus (iskolaval kézosen) 1f6
Fejleszt6 pedagogus 1f6
Angol nyelv pedagégus 1f6
Pszichologus (iskolaval k6zosen) 1£6

Technikai munkatarsak
Dajka 2 f6
Ovoda titkar (iskolaval kézdsen) 1f6

Programunk megvaldsitasahoz személyi feltételeink biztositottak.  Szakmai
képzettségiink biztositék az alapprogram és a helyi program feladatainak, céljainak
teljesitéséhez.

Ovodankban a pedagogusok teljes személyiségiikkel dolgoznak a nevelés teljes
id6tartamaban: a hitelesség, az elfogad6, segitd, tdimogaté attitidjiikkel mintat adva a
gyermekek szamara is.

A neveldhatas pedagdgiai feltételei:

a.) A tevékenység pedagdgiai el6készitése (rahangolds, tudatositas stb.) kozos
feladata az 6vodapedagogusnak, dajkanak és az egész 6vodai kdrnyezetnek.

b.) A tevékenység pedagoégiai megszervezése az 6voda dolgozdi részér6l nagy
tapintatot igényel ( semmit se végezziink el a gyerekek helyett, de mindenben
segitsiink, amikor arra sziikségiik van).

c.) A tevékenység pedagdgiai értékelése ugyancsak alapvetd feladata az
6vodapedagbégusnak. A siker, sikertelenség okai, a jol vagy rosszul
megvalasztott tevékenységi mod, az egyuittmiikodés megléte vagy hianya stb.
lehet az értékelés kiindul6 alapja.

A nem pedagdgus alkalmazottak, a dajkak is részesei és segit6i az 6voda mindennapi
életének, tevékenységeinek, programjainak.

A sajatos nevelést igényl6 gyermekek szamara rendelkezéslinkre all az intézmény
logopédusa, - sziikség esetén - pszicholégusa is. A személykozpotnd szemléletiink
biztositja a sajatos nevelésli igényli gyermekeket tarsaik elfogadjak, sziikség esetén
segitséget adjanak nekik.
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Programhoz rendelt eszk6zrendszer

Az 6voda épililete a gyermekek biztonsagat és kényelmét szolgalja. Az 6voda ajtaja
beliilrél csak kulccsal nyithaté. A vegyszereket kiilon helységben, elzartan taroljuk. A
gyerekek valtozd testméreteinek Kkielégitésére kiilonb6z6 méretli asztalokkal és
székekkel rendelkeznek a csoportszobak. A mosdoban kiilonb6z6 magassagban
felhelyezett polcok és tiikrok allnak a gyerekek rendelkezésére.

Ovodankban meglelhetd jatékok illetve szakmai eszkozok megvasarlasakor mennyiségi
és mindségi szempontokat tartunk szem el6tt, amelyek egyben a fejlesztést is szolgaljak.

Minden korosztaly a szamara megfelel6 képességfejleszt6 jatékokat hasznalhatja jaték
szintjének megfelelGen.

A modern jatékok mellett megtalalhatoak a természetes anyagokbol késziilt faépitdk, kis
auték valamint a jatékok tarolasat biztositd természetes anyagbdl késziilt kosarak,
talcak.

Az eszkozallomany elemzésekor feltétleniil ki kell emelni azokat az 6vondék és gyerekek
altal kozosen készitett jatékokat, eszkozoket, amelyek az egyéni fejlesztés soran fontos
szerepet kapnak az 6vodai tevékenységekben. Lényeges, hogy az 6vondi otleteken tul, az
elkészitéshez szlikséges anyagok mindig kell6 valasztékban rendelkezésre alljanak. Ezt a
feltételt igyeksziink folyamatosan biztositani.

Mindkét csoportszoba rendelkezik jatszdszényeggel, ahol teret kaphatnak a kiilonb6z6
mozgasformdk is. A gyerekek mozgasigényének kielégitésére rendelkezésiinkre all az
intézmény tornaterme és az udvar is.

A csoportszobak rendelkeznek sajat babaszobaval, hangszerekkel, konyvekkel, épit6-,
tarsas-és fejleszt6jatékokkal, gyakorlo- és szerepjatékhoz sziikséges eszkozokkel, igy a
gyerekek barmely jatékformat valaszthatjak a nap nagy részében. Ezek a jatékok nyitott,
gyermekek szamara is elérhetd, hozzaférhet6 polcokon taldlhatéak. egyik
csoportszobaban homok-viz asztal all a gyermekek rendelkezésére, ami jé lehetséget
ad a kreativ terepépitésre, kisérletezésre. Hasznalatat a masik csoport szamara is
megoldjuk.

Ovodankat féként gyermek munkakkal diszitjiikk. Emellett megtalalhatéak szezonalis,
tinnepi dekoracidink is.
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Az 6vodai élet megszervezése

Az intézmény nyitva tartasa:

7:30-17:30

Napirend

7:30-9:30  érkezés, folyamatos reggeli, szabad jaték

9:30- 10:30  beszélgetdkor, 6vondk altal kezdeményezett tevékenység

10:30-10:45 mosddbhasznalat, 6ltozkodés

10:45- 11:45 tizérai, leveg6zés (udvari jaték, séta)

11:45-12:00 oltozkodés, mosdo hasznalat

12:00- 12:30 ebéd

12:30- 12:45 mosddéhasznalat, késziil6dés a pihenéshez

12:45- 14:30 mese, pihenés (alvas, illetve csendes tevékenység)

14:30- 14:45 ébredés, mosdé hasznalat, készul6édés az uzsonnahoz

14:45- 15:15 wuzsonna

15:15- 15:45 fakultativ programok

15:45-16:00 mosddhasznalt, 6ltozkodés

16:00- 17:30 szabad jaték az udvaron, illetve a csoportszobaban
Hetirend

Az 6vodankban projekt modszerrel dolgozunk. Minden héten az 6sszes tevékenységi
forma (ének, zene, énekes jaték, mozgas, mozgasos jaték, vers, mese, dramatikus jaték,
kiilsé vilag tevékeny megismerése, rajz, mintazas, kézimunka) komplexen megjelenik.

A fakultativ foglalkozasok id6pontja minden év szeptemberében kertil kihirdetésre.
Valaszthato foglalkozasok: angol, mozgasfejlesztés, uiszas.

Szeptemberi felmérések alapjan, akinél sziikségégét latjuk, azoknak a gyerekeknek
logopédiai és/vagy alapoz6 mozgasterapia fejlesztést biztositunk heti rendszerességgel.

Vezetett dokumentumok listaja: felvételi el6jegyzési naplo, felvételi és mulasztasi naplo,
csoportnapld, a tankotelezettség megallapitasahoz sziikséges 6vodai szakvélemény.
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Az 6voda kapcsolatai

Kapcsolattartas és egyiittmiikodés a sziillokkel

Az eredményes nevelSpartneri kapcsolat kialakitasa érdekében a sziil6knek lehet&ségilik
van arra, hogy otleteikkel segitség a pedagédgiai munkat, a kozos gondolkodast. A
felvet6dd problémak megoldasat segiti a nyilt, 6szinte kommunikacio.

A sziil6knek lehet6ségiik van az 6voda kiilonb6z6 programjain, tinnepélyein részt venni.
A nyilt napok, alkoté délutanok alkalmat adnak a sziiléknek az dévodai élet
mindennapjaiba valé betekintésre, a gyerekekkel valé kozos jatékra, tevékenykedésre a
csoportszobakban és az udvaron.

Unnepeink:

Evnyitc'),

Sziireti mulatsag,

Marton napi lampas felvonulas

Mikulas,

Adventi késziil6dés (mézeskalacssiités),
Karacsonyi vasar,

Karacsony,

Farsang,

Husvéti jatszédélutan (tojasfestés),

K6z0sség épitd kertrendezés

e Anyak napja,

¢ Kirandulas,

o Evzaré,

e Rogers napok
Sziiléi forumok:

Sziil6i értekezletek (6-8 hetente tartunk beszélgetd esteket a sziil6kkel, ahol
az aktudlis informaciékon kiviil a nevelés és az 6vodai élet fontosabb
kérdéseirol kozosen gondolkodunk)

ovoda, -iskolaszék,

fogaddora (gyakran szerveziink olyan egyéni, csalados beszélgetést, amikor
egy-egy gyerekkel kapcsolatos eseményeket beszéliink meg),
falinjsag,

6vodai levelezd lista (csoportonként minden csalad felkeriil a k6zos levelezd
listara, olvashatjak a heti projektek és az dvodai élet mas eseményeir6l szo6lo
hireket, 6k maguk is szervezhetnek, otleteket adhatnak egy-egy eseményhez).
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Az 6voda kiils6 kapcsolatai

Az intézmény a feladatainak elvégzése, a gyermekek/tanulék egészségiigyi,
gyermekvédelmi, szocialis ellatasa, valamint a tovabbtanulas és a palyavalasztas
érdekében és egyéb ligyekben kapcsolatot tart fenn mas intézményekkel.

Az intézmény rendszeres kapcsolatot tart fenn:
e afenntartdval,
e agyermekek egészségiigyi ellatasarol gondoskodoé intézményekkel,
e mas koznevelési intézménnyel,
e aXIl. kertleti 6nkormanyzattal,
e az Ujbuda Pedagdgiai Intézettel,
e az Alapitvanyi-és Maganiskolak Egyesiiletével,
e aFlggetlen Pedagdgiai Intézettel.
Az intézmény kapcsolatban van még:
e az oktatasiranyitas szervezeteivel,
e szakmai szervezetekkel,
e agyermek-és ifjisagvédelmi hat6sagokkal,
e civil szervezetekkel.

A sajatos nevelési igényti, valamint tanulasi, beilleszkedési és magatartasi zavarokkal
kiizd6 gyermekek magas szinvonalli és eredményes ellatasa érdekében az intézmény -
az emlitett gyermekek nevelését, tovabba specialis ellatasat végz6 pedagogusai
(logopédus, gydgypedagdgus, pszichologus stb.) révén - folyamatosan kapcsolatot tart
az illetékes pedagdgiai szakszolgalatokkal (a szakértdi bizottsagokkal és nevelési
tanacsadokkal).

A pedagégiai szakmai szolgaltatokkal valé Kkapcsolattartds a szakmai munka
szinvonalanak minél magasabb szintl ellatasa érdekében az informalis csatornakon és a
kilonb6z6 - a pedagogiai szakmai szolgaltaté intézmények altal meghirdetett -
programokon, tovabbképzéseken, konferenciakon, tréningeken és mas rendezvényeken
torténd részvétel utjan valdsul meg.

A Rogers dvoda és Iskola kapcsolattartasa
Az dvodas és iskolds gyermekek kapcsolata

Az 6voda az iskolaval k6zos intézmény része. Egy épiiletben taldlhaté a két intézmény,
igy minden iinnepnek van olyan része, amely az egész intézmény szamara kozos. Az
ovoda részt vesz az iskola altal szervezett sport és felolvas6 napon, a Rogers Napokon az
iskolahoz hasonl6an kiallitast szervez a gyermekek munkaibdl, az 6vodas gyermekek
szerepelnek a kiallitds megnyit6jan, valamint részt vesznek a szinhazi el6adasokon, a
Rogers napi vasaron, és az tinnepi lakomakon.
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Az iskola a nagycsoportos koru gyermekek szamara ismerkedési lehetéséget szervez:

e az 0vodas gyermekek részt vesznek az iskolaban az év soran a kiilénb6z6 az
tinnepekhez kapcsolddé kézmiives foglalkozasokon, szakkorokon;

e a nevelési év soran legalabb egyszer meglatogatjak az els6 osztalyt, k6zos
foglalkozason vesznek részt;

e az iskolas tanuléknak van lehetdségiik mese felolvasasra, verstanitasra az
ovodaban;

e a karacsonyi linnepség napjan az elsds tanulék betlehemes jatékot mutatnak
be az 6vodasoknak.

Miihely

A legf6ébb szakmai munkakézosség a mihely. Az intézmény szakmai munkajat végzo
alkalmazottai minden héten egyszer tobb 6ras, a szlinetek egy részében pedig - tanév
elején és végén, tovabba az 6szi, a téli és a tavaszi sziinetben - tobbnapos megbeszélést
un. szakmai mihelyt tartanak. Amennyiben a téma igényli, a m{ihelyen részt vesznek az
egyéb munkatarsak (gazdasagi vezetd, iskolatitkar stb.). A miihelyek egy részében az
6voda és az iskola pedagdgusai kiilon is iiléseznek. A miihelyek k6z6s részén az aktualis
kozos (intézményi) feladatokat, problémakat beszélik meg, a kiiléon idében pedig az
adott intézményegységhez kapcsol6dd szervezési és szakmai feladatokat, kérdéseket
egyeztetik a pedagogusok.

Tevékenységi formak az 6vodaban

Jaték

Cél, feladat

Célunk a jatékon keresztiil a gyermekek teljes személyiségének kibontakoztatasa.

A jaték az 6vodas koru gyermek életeleme. Ismerve a jatéknak a személyiségfejlédésre
gyakorolt pedagogiai és pszicholdgiai hatasait, a jatékot tekintjiik az 6vodaban a
legfontosabb tevékenységnek. Nemcsak a manualis, de a szellemi jatékot is

tevékenységnek mondjuk. Az alkotd kedvili 1égkor kialakitasat, a biztonsagot nyujto,
odafigyeld, kisérletez6 képességet enged6 6vondi attitiid biztositja.

Kis csoportban még a gyermekek igénylik a felndttekkel vald egyiitt jatszast, késdbb
egyre tobb lehet6ség adasaval onallébba valik a gyermekek jatéka és az ontevékenység
kialakulasaval képességek és készségek fejlédnek.

Feladatunk: Megteremteni a nyugodt 1égkort, helyet, id6t, eszkozt. Biztositjuk a k6zos
élményszerzést, a jaték onallosagat tiszteletben tartjuk.

Jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa

Minél tobb alkalmat és lehetséget biztositunk az elmélyiilt szabad jatékra, ahol a
gyerekek szabadon donthetnek és valaszthatnak. Tudatosan atgondoljuk az
élménynyujtas lehet6ségét. Felhasznaljuk a spontan élményeket is. A jatszéhelyeket ugy
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alakitjuk ki, hogy figyelembe vessziik a csoport létszamat, 0sszetételét (korosztaly,
nemek). Egy-egy tobb napon at tarté jatéknak a feltételeit is biztositjuk.
Kibontakoztatjuk a gyermekek kezdeményezb6készségét, onallosagat és megtanitjuk a
gyerekeket arra, hogy tiszteletben tartsak egymas jatékat. Az eszk6zok mindharom
korcsoportra a csoportszobdkban rendelkezésre allnak, ezeket félévente bovitjik,
kiegészitjiik, az elhasznalddottakat cseréljiik. Az 6vondk és a gyerekek altal készitett
jatékeszkozok és otletek pedig naponta adottak.

A jaték ideje alatt megismerjiik a gyermekek képességeit, a fejlesztendd teriiletet.
Fontosnak tartjuk, hogy a folyamatos jatékidé minél egybefiiggébben valdsuljon meg,
gyermekeink jatékok elrakasa nélkiil hosszabb ideig tudjanak jatszani. Ugyeliink arra is,
hogy a gyermekek minél tobb id6t tolthessenek a szabadban, kotetlen jatékkal vagy
természetbeni megfigyeléssel. A jatékhely kialakitdsahoz az 6vondék biztositjdk a
megfelel6 alland6 és varialhato jatéktereket, kellékeket. A rajzolas, kézimunkazas,
barkacsolas helye minden csoportban alland6. Az ehhez sziikséges kellékek mindig
elérhet6k, megszokott helyen vannak. A szabadban elsésorban a nagymozgasokhoz
szlikséges helyet, eszkozoket biztositjuk.

Kiscsoport Gyakorlé jaték: valamely egyszerli mozgas, vagy hangok, szotagok, rovid
dallamok, (esetleg a Kkett§ egylittes) ismételgetése, gyakorolgatdsa. Anyagok
tulajdonsagaink megismerése. Egyszeriibb szerepjdték: mely a gyakorlé jaték keretei
kozott marad. Az 6vond sajat példamutatdsaval vallal, szervezz szerepeket, majd a
gyermekek is ezt kovetve vallalnak el egyszerli szerepeket, "mintha" helyzeteket. A
jatékban rendszeresen ismétl6d6 meseélmények megteremtésére mindig odafigyeliink.
Az egyszerli mesék dramatizdldsdban is az 6vond példat mutat, a gyermekeket is erre
serkenti. A bdbozdshoz a babokat, kellékeket az 6voné a gyermekekkel kozosen késziti
el, ezzel példat mutatva az 6nallé barkacsolashoz. A konstrukcios jatékok oOtletgazdag
kialakulasdhoz is nekiink kell megtanitani a gyermekeket az alkotds, Osszerakas
oromére, gazdagsdgara. A szabdlyjdték keretébe el6szor csak egyszer(i szabalyok,
ugyességi jatékok tartoznak, amelyek konnyen megérthet6ek, betarthatoak, a
gyermekek mozgasigényét kielégitik.

Kozépsé csoport Fejlettebb szerep és szabdlyjdaték, jellemz6 erre az életkorra.
Gyakrabban fordul el6 a kutaté manipulacié, mikor ismeretlen mozdulatokat tartalmazé
eszkozok keriilnek a keziikbe. Erdsodik az érzelmekkel telitett szerepjaték is. A
gyermekek szabalytanuladsi készségét, a tarsakhoz valé viszonyat fejleszti a tobbféle
otletbdl kialakitott tartalmas jaték. Kialakul a kisebb csoportokban foly6 jaték. Mar nem
az eszkozokhoz valo ragaszkodas, hanem a szerephez val6 kotédés viszi tovabb a
jatékot. A mozgasos szabalyjatékok kore is bdviil. Barkdcsolds alkalmaval onalld
elképzelésiik lehet a jaték tovabbfejlesztéséhez, melyet a mi segitségiinkkel valdsitanak
meg. BOvil az anyag, eszkoz hasznalatuk is. Konstrudlo, épité jdaték alkalmaval a
fantaziajuk fejlodésével alakul, fejlédik, boviil a jatékuk. A jaték-cselekvés kozben a
gyermekek ujabb tapasztalatokat szereznek, élethelyzeteket hoznak létre. Ertelmi
képességet fejlesztd jdtékok egyszer( tarsasjatékok, nagyobb méretli puzzle-k, képes
domindk, logikai jatékok. A jatékid6 tartamat és a szabaly megtartasat még az 6vond
jelenléte hatarozza. Dramatizdlds, bdbozds: a gyermekek rendelkezésére allnak a
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szlikséges babok, kellékek. A mesék, kitaldlt torténetek egyre hosszabbodnak, a
szerepl6k szama novekszik.

Nagycsoport Szerepjaték: a gyermekek képesek a jaték érdekében lemondani kedves
jatékukrodl, képesek vallalni a negativ szerepl6k szerepét. Csoportban szerepek
kiosztasdval  ondlléan megtervezik a  jatékot. Szabdlyjdték:  bonyolultabb
jatékszabalyokat is meg- tanulnak, a szabalyokat betartjak, betartatjak, 6nalléan képesek
jatszani. Konstrukcids jaték: az egyre bonyolultabb elképzeléseket megvaldsitjak,
valosaghli abrazolasra torekszenek. Szerepjatékukhoz felhasznaljak fantaziajuk
termékét. Tarsasjatékokat szivesen alkalmazzak. Helyet kapnak a gyors reagalast,
figyelmet igényl6 jatékok. Jatékon beliil 6sszefonddik a motoros, a verbalis és szocialis
tanulds. A barkdcsoldst a szerepjatékhoz, babozashoz és egyéb tevékenységekhez is
felhasznaljak, 6nalléan dolgoznak.

A szabadban foly6 jaték

Az 6voda kertjében biztositjuk mozgasigénylik kielégitését, a mozgasos jatékok
feltételeit. A nyugodtabb jatékfajtdknak is teret hagyunk (rajzolds, festés,
konyvnézegetés.). Esszerti, kdzosen kialakitott szabalyokkal a gyerekek biztonsagat és a
kilonboz6 jatékfajtak egymas mellettiségének zavartalansagat biztositjuk, ezzel az
esetleges balesetveszélyeket is csokkentjiik. Nyari id6szakra a "vizes jatékokat" is
megengedjliik. Takardék, babak, kiilonboz6 szobai jatékok haszndlataval biztositjuk a
szerepjaték kialakulasat. A kiilonb6zé méretll labdak segitségével fejlédik szem-kéz
koordinaciojuk, egyensulyérzékiik.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végére
e megegyeznek a szerepekben;
e abékétlenséget egymas kozott le tudjak rendezni;
e vallalni tudjak a szabalyokat;
e toleransak egymadssal szemben;

e képesek olyan jatékhelyzeteket létrehozni, amelyeket maguk terveznek meg,
osztjak el a szerepeket, maguk valasztjak hozza az eszkdzoket, megegyeznek a
szabalyokban;

e jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték;

e bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni;

e egyéni Otleteik, javaslataik vannak egy-egy feladat megoldasara;
o képesek sajat élményeik eljatszasara, tovabbgondolasara;

e Kképesek a tarsuk javaslatat is elfogadni, veliik egylitt jatszani;
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Vers, mese, dramatikus jaték
Cél, feladat

Célunk a gyermekek érzelmi - értelmi - etikai fejlédésének segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozasa a magikussaggal, csodakkal teli meseélmények
segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek csengésével. Fontos feladatunk tovabba
a gyermekek nyelvi képességének fejlesztése versekkel, mesékkel, dramatikus
jatékokkal.

A mesehallgatas hatasara a gyerekeknek gazdagodik fantaziajuk, megalapozddik erkdlcsi
értékitéletiik. Ezért fontosnak tartjuk, hogy igényes anyagvalasztas el6zze meg az
irodalmi élmény nyujtasat. Csak igazan mivészi értéki, a gyermekek életkoranak és
érdeklédésének megfelel6 irodalmi miiveket valasztunk Az anyanyelvi nevelésen beliil
fejlesztjliik beszédkedviiket, beszédfegyelmiiket, kifejezoképességiiket, gondolkodasukat.
Alakitjuk belsé képvilagukat, 0j fogalmakkal ismertetjik meg Oket, bdovitjiik
szokincsiiket.

A tevékenység megszervezése

Mesét, vagy verset a hét minden napjan, a nap barmely szakaszaban hallhatnak a
gyerekek, de a legfontosabb szamukra az elalvas el6tti mese. Ezért arra toreksziink, hogy
a mese - vers anyaga valtozatos legyen, gerincét a magyar népmese Kkincs
megismertetése adja. A mesehallgatason valé részvétel a gyerekek szamara mindig
onkéntes. Az anyag kivalasztdsdnal mindig tiszteletben tartjuk a gyerekek életkori
sajatossagait. Fontos, a mesék, versek helyes aranyanak megvalasztasa. A mesék, versek
komplexen kapcsolédnak mas tanuldsi tevékenységek anyagahoz (pl.: csalddhoz,
linnepekhez, dllatokhoz, évszakokhoz). Lehet6séget teremtiink ahhoz, hogy a gyerekek
tobbszor is meghallgathassak ugyanazt a mesét vagy verset, ezzel fejlesztve a hallasi és
beszédhallasi figyelmet és differencidldé képességet. Allandé helyet valasztunk a
meséléshez, verseléshez. Megismertetjiik a gyerekeket az irodalmi anyag befogadasahoz
sziikséges magatartasi formakkal, szabalyokkal, ezt szinhazlatogatassal erdsitjiik. Az
onallé szoveg és mesemondasra lehetdséget teremtiink, ezzel arra serkentjiik 6ket, hogy
a nekik tetsz6 meséket el is jatsszak. Ezaltal vezetjiik be 6ket a babozas csodalatos
vilagaba, az azonosulas élményébe, ami vilagképének alakulasahoz vezet. Megtanulnak
torténeteket kitalalni, meséket mozgassal megjeleniteni, kifejezni. Minden csoportban
albumot készitiink a tanult versekrdl, mondékakrol, melyet a gyermekek barmikor
elovehetnek, nézegethetnek, felidézhetik a mar ismert, kedvelt torténeteket.

A fejlodés varhat6 eredménye 6vodaskor végére
e szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak;
e tudnak meséket, torténeteket kitalalni, ezt mozgassal megjeleniteni,
e ababozashoz, szivesen barkacsolnak eszkézoket, jelmezeket;
¢ gondolataikat, élményeiket batran, 6rommel, folyamatosan fejezik ki;
e szokincsiik gazdag, a nyelvi kifejezés eszkozeit valtozatosan hasznaljak;

e tarsaikat és a felndtteket figyelmesen végig hallgatjak;
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e szivesen nézegetnek konyvet, vigyaznak ra,

o Kkiejtésiik érthet6, a beszédhibas gyermekek is torekszenek a helyes
hangképzésre.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Cél, feladat

Célunk, hogy minden gyermek Orommel, élvezettel vegyen részt a zenei jellegli
tevékenységekben. A kozos jatékokon keresztiil koranak, képességeinek egyéni
fejlettségének megfeleléen sajatitja el a zenei ismereteket, készségeket, alakul ki zenei
anyanyelve. A napi tevékenységekben rejld lehetdségek kihasznalasaval fokozottan
eljuttatjuk a gyerekeket a passziv befogadastdl az aktiv részvételig, majd az ©6nallo,
kreativ zenei tevékenységekig.

A zenei tevékenységekhez sziikséges kiils6 és belsé feltételeket biztositjuk. A zenei
anyagot ugy valasztjuk ki, hogy ezen keresztiil a készségeket tudatosan, fokozatosan,
fejlesztjiik. A tevékenységek megszervezéséhez, sziikséges munkaformakat, helyet, idét,
eszkozt biztositjuk. Felhasznaljuk a zenei élménynyujtashoz kapcsolédéd egyéb nevelési
lehetdségeket, komplexitast.

A zenei anyag kivalasztasa

A gyermekek életkoranak, egyéni fejlettségének, képességeinek megfelel6 népi
monddkak, dalos gyermekjatékok, dalok miidalok, segitségével a funkcion keresztiil
fejlesztjiik zenei készségeiket. A mindennapok soran a gyermekeket ért kiilonféle zenei
hatdsokat természetesen nem tudjuk megvalogatni, de az altalunk kivalasztott zenei
anyagot els6sorban a népzenére, igényes miizenére alapozzuk. Zenei izlésiiket az élmény
adta orom segitségével formaljuk. Nem felejtjik el a magyar zenepedagdgiaban
hagyomanyos alapelvet, mely szerint minden gyermek zenei készsége fejleszthetd, ezért
nagy szerepet kapnak az egyéni adottsagok, képességek, érdeklédés. Zenei
fejlesztdbmunkank soran a Forrai Katalin altal ajanlott mdédszertani ismereteinket is
alkalmazzuk.

Hangterjedelem ovodas kor végére: 3-6 hang.
Ritmusérzék fejlesztése:

e egyenletes liiktetés,

e dalok, monddékak ritmusa,

e ritmusvisszhang,

e ritmusfordulatok, képletek felismerése,

e tempoérzékelés,

e lassu - gyors,

e tempotartas,
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e ajatékok mozgasanyaganak eljatszasa,
e ismerkedés a hangszerekkel.
Halldsfejlesztés:
¢ magas-mély,
e halk - hangos relacio,
e z0rejhangok,
e dallamfelismerés,
e dallambujtatas, bels6 hallas fejlesztése,
¢ dallamvisszhang.
A tevékenységek megszervezése

Minden gyermeknek lehetévé tessziik a zenei élmények megélését, az aktiv részvételt, a
zenei tevékenységeken Kkeresztiili fejlédést. Felfigyelink a kiemelkedé képességii
gyermekekre, szamukra biztositjuk a képességeiknek megfeleld fejlédés lehet6ségét. A
zenei élményszerzést kiilonféle munkaformakon keresztiil tessziik lehetévé. A napi
tevékenységbe épitett egyéni és mikrocsoportos, kotetlen foglalkozasokon els6sorban az
egyéni képességeknek megfeleléen képességfejleszté jatékokat, zenehallgatast, olbeli
jatékokat szerveziink. Idénként frontalis moédon szervezziik a mozgasos dalos jatékokat
a szabadban, ill. a csoport szobdban tobb gyermek részvételével. A helyi adottsagok
figyelembe vételével alakitjuk ki a jatékhoz sziikséges teret. A megfelel6 helyen kiviil
elég id6t és valtozatos eszkozoket biztositunk a zenei élményszerzéshez. A zenei
képességiiket, a tiszta éneklés fejlesztése mellett a ritmushangszerek hasznalataval is
fejlesztjiik (egyenletes liiktetés, egyszeri ritmusképletek visszaadasa).

A zenei élménynyujtashoz kapcsol6do egyéb nevelési lehetdségek

Kihasznaljuk a zenei élménynyujtashoz kapcsolhaté egyéb nevelési lehetdségeket.
Egységes miivészi élményt biztositva, komplex mddon az egész gyermeki személyiséget
fejlesztjiik a zenei nevelés soran Kiilondsen jol kapcsolhatd 6ssze a zenei neveléssel az
anyanyelvi nevelés, vizualis élményszerzés, mozgasfejlesztés. A gyermek az évodaba
lépéskor (beszoktatas) a ringatok, olbeli jatékok segitségével egylitt kapja az els6 zenei,
kozosségi élményt. Sajat testén érzékeli a zenei mozgas ritmusat, komplex modon
fejlesztjiik személyiségét.

A fejlédés varhat6 eredményei 6vodaskor végére
e Orommel, szivesen vesznek részt zenei tevékenységben;

o képességeiknek megfelel6en ismerik a monddkakat, népi gyermekjatékokat,
igényes miidalokat énekelnek;

e oOrommel, egyediil is tudnak énekelni;
o felismerik az ismert, egyszeri{ibb dallamokat;

e probalkoznak dallam és mozgasrogtonzésekkel;
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o ¢érzik az egyenletes liiktetést, a ritmust;
e felismerik kornyezetiik hangjait és néhany ismertebb hangszer hangjat;

e meg tudjak kiilonboztetni a halk-hangos, gyors-lassi, magas-mély
fogalomparokat;

e kialakul improvizalé képességiik;

e oOnalléan maguk is szerveznek dalos jatékokat, kedviik szerint énekelnek;
e szivesen hallgatnak az 6vond altal felkinalt zenei anyagot;

e szabadtanc zenére, egyszerd ugrés motivumokat mutatnak be;

e ismerik a csapasok, lengetések;

e ismernek hidas, kapuz6 jatékokat;

e paros tancokat mutatnak be a megismert motivumokkal.

Az esztétikai érzék alakitasa
Az esztétikai érzék alakitasanak lehet6sége athatja az dvodai élet mindennapjait.
Cél, feladat

e Egyéni igények figyelembevételével esztétikus, higiénikus gondozas
biztositasa.

e Harmonikus, esztétikus, 6sszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése.

e A miivészeti tevékenységekhez tapadjanak racsodalkozasi élmények, hogy a
gyermekekben az élménybefogadd képesseg erdsodjon.

o Az esztétikai élmények legyenek alkotdi és formaldi a gyermekek kialakuld
esztétikai értékitéletének.

Az egészséges, esztétikus kornyezet biztositasa segiti a szépérzék kialakulasat. Az izlés
formalas megjelenik az 6voda mindennapjaiban, a természetben, targyi - , tarsadalmi
kornyezetben egyarant. Célunk, hogy a gyermekeknek 6nall6 véleménye legyen az ket
koriilvevd vilagrdl és véleményiiket a sajat szavaikkal meg tudjak indokolni. Ennek
el6segitése érdekében fontos az 6vondi példamutatids és a gyerekek bevonasa ilyen
témaju beszélgetésekbe; folyamatos visszaigazolassal és annak megmutatasaval, hogy
nincs ,rossz”, csak mas nézdépont.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Cél, feladat

Az 6vodaba 1épést6l az iskolaig a szandéktalan firka szintjét6l, a funkcionalis
cselekvéstdl eljuttatni a gyermekeket a tudatos abrazolasig, a kreativ alkotéképességig,
az oromteli cselekvésig.
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Felkeltjik a gyermekekben az abrazolas eszkozeivel valdé tevékenykedés vagyat,
megmutatjuk, mit lehet ceruzaval, festékkel, agyaggal, homokkal, papirral, textillel stb.
késziteni, a teret birtokba venni, atalakitani. Megteremtjiik azokat a targyi, személyi,
lelki feltételeket, ahol a gyermekek 6rommel vesznek részt rajzold, festd, mintazo6 és mas
kézi munkatevékenységekben.

El6szor kozosen az o6vodapedagdgussal, késObb sajat oOtleteiket, elképzeléseiket
segitséggel, majd teljesen o©nallban megvaldsitva tevékenykednek. Gazdagitjuk
technikaikat, tudasukat, fejlesztjiik vizualis észleld, emlékezd képességiiket, gazdagitjuk
alkoté gondolkodasukat, fantaziajukat. Felkeltjik, majd gazdagitjuk a szép iranti
igényiiket, lehetévé tessziik szamukra a mialkotdsok megcsodalasat (muzeumok,
épitmények, szobrok).

Sajat kornyezetiik szépitésére 0sztonozzik 6éket. Ebben az 6véndk modellértékiek.
Rajzfejl6dési szakaszaikat elemezziik, figyelembe vessziik a gyermekek eltérd fejlodési
ltemét, eltéré adottsagait, képességeit. Minden gyermeknél oOnmagahoz mérve
értékeljiik készségeik alakulasat, erre épitjiik a fejlesztést.

Mas nevelési fejlesztési teriiletekkel osszehangolva a latasi, mozgasi, tapintasi
fejlesztésen at tessziilk képessé gyermekeinket a rajzolas és minden mas kézi
munkajellegli tevékenység sikeres atélésére. Kozben fejédik gondolkoddképességiik
(analizis, szintézis, elvonatkoztatds, altalanositds) és ez visszahat d&brazolé
képességiikre. Fejlédik finommotorikajuk, kulonféle diszitdbmunkak soran lehetdvé
tessziik az iras el6készitést szamukra. Tudatositjuk gyermekeinkben, hogy az alkotasi
folyamat, az 6oromteli cselekvés fontosabb, mint az eredmény, ezen keresztiil alakitjuk
onismeretiiket, 6ntudatukat, masok munkajanak megbecsiilését.

Gazdagitjuk a kornyezd vilagrol alkotott szin, forma nagysagbeli ismereteiket,
tapasztalataikat. Elményeik megfigyeléseik, elképzeléseik, képi és térbeli
megjelenitésére sokféle lehetéséget kinalunk.

A rajzol6, mintazo tevékenység szervezeti formai

Az eszkozok a gyermekek szamara jol elérhet6 helyen vannak a csoportszobaban
(gyurma, kiilonféle cérnak, fonalak, boérok, termények, papirok, ollok, festékek),
folyamatosan a rendelkezésiikre allnak. Az 6vodapedagdgus a hetirendben a megadott
idoben, a pedagogiai tervnek megfeleléen szervezett formaban iranyitja, fejleszti a
gyermeki 4abrazolé épits, targyalakité képességét. Otletekkel, javaslatokkal,
élménybiztositasaval vonja be a “nem rajzol6” gyermekeket a kozos tevékenységbe. A jo
id6 bekdszontével az abrazolé tevékenységeknek lehet6séget biztositunk az udvaron is.
Az elkésziilt munkak az 6voda o6lt6z6jében, csoportszobaban keriilnek elhelyezésre,
hogy mindenki gyonyorkodhessen benniik. Az dvodapedagogus az 0Osszegytijtott
munkakat elemzi, értékeli, és arra épiti a tovabbi fejlesztést, motivalast.

A fejlédés varhato eredményei 6vodaskor végére
e agyermekek atélik az alkotas 6romét;
e akozosen készitett kompoziciot megbecsiilik;

e ismerik a szineket;
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e plasztikai munkaik egyéniek;
e egyéni mddon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket;
e egyéni alkotasaikra jellemz6 a részletezd forma- és szingazdagsag;

e formadbrazolasuk valtozatos, emberabrazolasaikban megjelennek a
részformak, egyszeriibb mozgasok;

e batrak, otletesek és egytlittm(ik6dok;
e véleményt alkotnak, azt masokkal megosztjak;

e kialakul feladattudatuk.

Mozgas

Egyetértiink azokkal, akik azt valljak, hogy a mozgas az 6vodaskoru gyermekek lételeme.
A gyermek mozgasa képet ad altalanos fejlettségi szintjérdl, a fejlédés tempdjardl. A
spontadn végzett mozgas a gyermekek szdmara fontos 6romforras. Erre alapozzuk
gyermekeink mozgasfejlesztd tevékenységét. Biztositjuk a mozgadshoz sziikséges
feltételeket (hely, id6, tér), azt, hogy mindennap hosszabb id6t levegén toltsenek a
gyermekek. A jatszokert adottsagait, felszereltségét igyeksziink messzemenden
kihasznalni (homokozok, maszokak, mozgasfejlesztd jatékok). A nagymozgasok
fejlesztését els6sorban itt végezziik. Tudjuk, hogy a kiegyensulyozott személyiség
fejlédéséhez milyen fontos a motoros képesség fejlesztése. A mozgas csak akkor lehet
fejlesztd hatasu, ha azt a gyerekek 6nként, viddman jo kézérzettel, nyugodt, biztonsagos,
odafigyel6 kornyezetben végzik.

Cél, feladat

Célunka a gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak fejlesztése, a mozgaskedv
fenntartasa az egyéni képességek fejlesztése, testi képességek az egyénre szabott fizikai
eronlét fejlesztése. (kondicionalis, koordinaciés képességek) Mar az oOvodaban
megismertetjiik 6ket a helyes, egészséges életvitellel. A kiilonb6z6 mozgasfejlettségii
gyerekek megfelel6 iranyitast kapjanak. ElGsegitjik az értelmi erdk és a szocialis
képességek fejlodését (kotelességtudat, fegyelem, kitartas, engedelmesség, téri
helyzetek felismerése, testrészek, iranyok, testséma ismerete).

Biztositjuk a gyermek rendszeres, aktiv mozgasos tevékenységét. A nagy-, és
finommozgasok mozgastapasztalatait rendszeresen bdvitjik, gyakoroltatjuk. A
jatékossagot biztositjuk. A megfelel6 o0Oltozkodést szem el6tt tartjuk, egyéni
sziikségleteket kielégitjiik (szabadban, csoportszobai foglalkozasok alatt az atoltozés
lehetdsége). Mindig biztositjuk a jé levegdjii, tiszta, pormentes kdrnyezetet. A mozgas
megszerettetésében nagymértékben tamaszkodunk a csaladra (k6zos programok, k6zos
kirandulasok).

A mozgas feltételei

Fontos szempont szamunkra az eszkozok kivalasztasanal a gyermek életkora és a
gyermekek mozgasfejlettségi szintje. A kert adottsidgait minden évszakban
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messzemenden kihasznaljuk (hogoly6zas, homokozas, napfiirdd, zuhanyozas stb.) A
kertben a labdak, az ugrdkotelek, a karikdk, a mdaszoka mindig megtaldlhatéak. A
gyermekek mozgaslehetségeinek szélesitése érdekében heti egy alkalommal
uszasoktatast biztositunk uszoedz6 kozremiikodésével, mely mozgaskoordinacidjuk
fejlesztése és egészségiik védelmében torténik. A csoportszobakat ugy alakitottuk ki,
hogy legyen elegendd hely egy nagyobb mozgast igényl6 jatéknak. A gyermekek szamara
a csoportszoba butorai mindig mobilizalhat6 allapotba hozhatéak.

A mozgasfejlesztés fo teriiletei
Szabad jaték, mindennapos torna, testnevelés.

Gyermekeinknek igyeksziink mindenkor megfeleld6 mozgasteret biztositani, ugy a
csoportszobaban, mint a kertben, vagy kirdndulasok alkalmaval, hogy szabadon
gyakorolhassak a kiilonb6z6 mozgasformakat, fedezzék fel mire képesek, meddig tart
alloképességiik. Koruknak megfelel6 hatarok kozott mindent Kkiprébalhatnak,
atalakithatnak mozgasigényiik, ligyességiik szerint.

A mindennapi torndhoz mar Kkiscsoporttél fokozatosan szoktatjuk a gyermekeket.
Naponta legaldbb egyszer, arra alkalmas id6ben a csoport egylitt végzi a gyakorlatokat.
A jatékossag az elsédleges célunk, a mindennapi tornat, ha csak lehet, mezitlab
végeztetjiik. J6 id6 esetén a csoport a kertben tornazik. A mozgasfejlesztés anyagat
inkdbb a természetes mozgasos jatékok és egy-egy gimnasztikai elem gyakoroltatasara
épitjiik, mindenkor figyelembe véve az egyéni képességeket és az életkort.

A mindennapi torna mellett heti egy kotelezé testnevelést tartunk. Az litemtervben
rogzitjiik, hogy mikor, melyik mozgas funkciot gyakoroltatjuk a gyermekekkel. A
kotelez6 forma mellett a jatékossag megtartasaval, a mozgasorom kielégitésével tartjuk
fent az érdekl6dést a testnevelések alkalmaval. A mozgasban korlatozott, avagy tarsait6l
lemaradt gyermekeket szakember segitségével alapozd terapian vald részvétellel
fejlesztjiik.

Mozgas tartalom
e jatékok: szerep-, utanzo-, futo, - szabaly jatékok kiizd6jatékok;

e rendgyakorlatok: sor-, vonal-, koralakitas, fordulatok meghatarozott
iranyokban;

e gimnasztika-szabadgyakorlatok: kar-1ab- térzsgyakorlatok, kartartasok;
e Kkézi-szer gyakorlatok;

e padgyakorlatok;

e szabad-, paros-, tarsas gyakorlatok;

e jaras-, ugras-, futasgyakorlatok;

o szokdelések;

e dobasok;

e tamasz-, fliggés-, egyensulygyakorlatok;
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e szabadban torténé foglalkozasok;

o télijatékok;

e atlétikai vonatkozasu gyakorlatok;

e Uszdas onként valaszthato tevékenység.

Eszkozok: tornaszényegek, zsamolyok, tornapadok, karikak, szalagok, babzsakok,
botok, ugrékotelek, gumi-, 1ég-rongylabdak.

A programhoz sziikséges eszkozigénylés: udvari kotél, rad, maszokak, csuszdak,
rollerek.

A fejlodés varhato eredményei 6vodaskor végére
e igénylik, szeretik a mozgast, a kedvelt mozgasos jatékokat kitartéan jatsszak;
e kialakul testsémajuk, oldaldominanciajuk;

e Dbiztonsagban, batran mozgo, jo fizikai all6képességii, teherbirasu gyerekekké
valnak;

e a természetes mozgasok elemeit (kdszas, maszas, csuszas, jaras, futas, allas,
ilés, ugrasok) a napi tevékenységek sordn egyéni képességeiknek
megfelel6en hasznaljak;

e ismerik a vezényszavakat, ennek megfelel6en tudnak cselekedni;
e mozgaskozben tudnak irdnyt valtoztatni (jobb, bal, hatra, el6re);
e képesek sor- és koralkotasokra;

o cselekvéképességiik gyors, mozgasban kitartéak;

e biztonsagosan tudnak tajékozodni térben és iddben;

e tudnak fél és paros labon székdelni;

A Kkiils6 vilag tevékeny megismerése

Fontos szerepe van a gyermekek nevelésében a kornyezovilag megismerésére
nevelésnek, hiszen altala neveliink a feln6ttekkel egytittmiikodo, kreativan gondolkodo,
érdekl6d6 gyermekeket, akik nem kozombosek kornyezetiik irant. Az itt eltoltott id6
nyitottabba, fogékonyabba teszi Oket ezen értékek meglrzésére, gondozasara,
megovasara, hogy a gyermekek életkori sajatossagainak megfelel6en tapasztalatokat
szerezzenek az Oket korilvevd vilagrél. A gyermekeknek segitséget nyujtunk ahhoz,
hogy a vilagot megismerjék a maga egészében. Az ket koriilvevd vilag megismerésében
a kozvetlen megfigyelésre és a tapasztalatszerzésre épitiink. Ehhez a gyermekeket
alkalmassa kell tenni a megfigyelésre, els6sorban latni kell megtanitani 6ket. A
megfigyelésre szoktatassal sikeriil a gyermek kivancsisagat felkelteni, és ébren tartani.
Lehetdvé tessziik, hogy a gyermekeknek alkalmuk nyiljon a kdrnyezet jelenségeinek,
targyainak, tulajdonsagainak, mennyiségi viszonyainak, formainak rendszerezésére,
osszefliggések meglattatasara, itéloképességiik fejlesztésére.
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A kornyezet megismerésében valésul meg komplex moédon a tradicionalis nevelési
teriiletek minden feladata (anyanyelvi, irodalmi, zenei, matematikai, vizualis nevelés) a
természetes gyermeki megnyilvanulasok eszkozével A kornyezet megismerésére
nevelés soran kialakulnak a gyermekekben a kulturalt élet szokasai, az elfogadott
viselkedési formdak, az érzelmi és erkolcsi viszonyok. A kornyezet megismerésére
nevelés témai szinte kinaljak a valdsdg megtapasztalasat, jatékos cselekedtetés
lehet6ségét. A témak valogatasanal a lakohely, a kornyezet sajatossagaihoz igazodunk
(Allatkert, Mez6gazdasagi Muzeum, Kozlekedési Miizeum).

Célunk, hogy a gyermekekkel megismertessiik, megszerettessiilk az 6ket koriilvevo
kornyezet é16- és élettelen vilagat. A folyamatos és alkalmi megfigyelésekkel lehetévé
tessziik a gyermekek szamara, hogy maguk fedezzék fel kornyezetiiket. Mi felnéttek,
példat mutatva a gyermekek szamadra, a természet szeretetére, védelmére kivanjuk
nevelni 6ket a természet kozeli élettel, a természet és a kornyezet szeretetének
bemutatasaval. Figyelembe vessziik, hogy a gyermekek természeti és tarsadalmi
kornyezetére vonatkozé tapasztalatai, csaladjuk és lakéhelyiik eltéré jellegébdl adoddan
kiilonboznek. Lehetséget biztositunk, hogy kdzvetlen kérnyezetiik értékeivel szorosabb
kapcsolatba keriiljenek, ismerjék, szeressék az O6ket koriilvevd természeti, tarsadalmi
kulturdlis értékeket. A kornyezet megismerése athatja a gyermekek életét, az 6évodai
tevékenységek egészét. Arra toreksziink, hogy amit csak lehet a helyszinen, a
természetben, él6ben figyeltessiik és tapasztaltassuk meg a gyermekekkel.

A gyermekek az 6vodai élet mindennapjaiban megismerik az 6voddban dolgozé
feln6ttek munkajat, megkériink sziil6ket is, hogy mutassdk be munk3ajukat,
munkaeszkozeiket.

A csoportszobaban megfigyeliink és gondozunk noévényeket, halakat, botsaskakat,
magvakat csiraztatunk, iiltetiink, palantakat neveliink, azokat a kertbe Kkiiiltetjiik. Egytitt
végezziik a feladatokat a veteményes-és viragos kertben. Egyszer( kisérleteket végziink
allatokkal, noévényekkel. Sétaink alkalmaval megfigyeljiik az évszakok valtozasait,
jellemzd szineit, az id6jarasi jelenségeket. Hetente egyszer az uszodaba BKV-val utazunk,
igy megtanuljuk a helyes és biztonsagos kozlekedés szabalyait.

Kornyezet-és- természetvédelem az 6vodaban

Az altalunk nevelt gyermekekben megalapozzuk a természet szeretetét, megismerésével
a természet tisztasaganak, szépségének védelmét. Ezért fontos feladatunk ebben az
életkorban a napi életet athato, tudatos természet szeretetre, gondozasra nevelés. Az a
gyermek, aki szereti a természetet, gondoskodik is réla, mert amit szeretiink, azt évjuk
és védjuk.
A kisgyermekeknek meg kell tanulniuk, hogy:

e aszemetet a tarolokba tegyék;

e 6vjak, gondozzak a viragokat, novényeket;

o figyeljék meg és védjék a bogarakat, allatokat;

e a természetet az ember Ovja, mert az életiink része, de tonkre is tehetjiik, ha
nem vigyazunk ra.
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A kornyezetvédelemre val6 nevelés nem csupan a gyermekek elé kit(izott cél. Az 6voda
minden dolgoz6jatdl, sét a sziil6ktdl is meg kell kivanni a példamutatast.

Kornyezetiink mennyiségi és formai 0sszefiiggései

Szoros a kapcsolat a matematikai nevelés és a kornyezet megismerésére valo nevelés
kozott, mely segiti a gyermekek kiilvilagrél szerzett tapasztalatainak a feldolgozasat, és
ezzel segiti értelmi és érzelmi fejlédésiiket. A kdrnyezet megismerése soran szamos
matematikai ismerethez jutnak a gyerekek (mennyiségi, nagysagbeli, alaki, formai, sik és
-térbeli jellemzék felfedezése). Eletszeri helyzetekben figyelhetjiik meg a tér
mennyiségi, formai azonossagaik, kiilonbozdségeinek és egymds  kozotti
osszefliggéseinek lehetdségét.

Feladatunk a gyermek matematikai érdeklédésének felkeltése, az elemi ok- okozati
osszefiiggések felismertetése. Pozitiv viszony kialakitdsa a problémahelyzetek
megoldasahoz, a logikus gondolkodds megalapozasahoz. A matematikai tartalom
mindent 4tfog, a gyermek egész napi tevékenységében benne van. Igy a jatékban (épits,
mozgasos, szellemi) vers-mese (szereplék szama, tulajdonsagaik) rajzolas, festés,
kézimunka (eszkozok mennyisége, nagysaga, vastagsaga, formaja stb.). Fontosnak
tartjuk, hogy a kisgyermekkorban a csalad altal nyujtott matematikai 0sztonzéseket
idében kovesse a tudatosabb dvodai nevelés, a gyermekek egyenletes fejlédését
biztosit6 mdédszerekkel.

Cél, feladat

Célunk, hogy a minket koriilvevd vildg mennyiségi, formai, Kkiterjedésbeli
osszefiiggéseinek felfedezése, megtapasztaladsa jatékos formaban, a gyermekek
igényeihez, oOtleteihez igazodva torténjen. Feladatunk a matematikai kivancsisag és
érdeklédés kibontakoztatdsanak segitése, a matematikai beallitédas, szemlélet
megalapozasa, majd a késdbbiekben az iskolai alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok
megszerettetése, részképességek, gondolkozasi miiveletek, szokasok elsajatittatasa.
Matematikai fogalmakkal a gyermekek a mindennapi életben allandéan talalkoznak, igy
szinte természetes modon ismerkednek meg veliik. A matematikai kifejezések elgszor
passziv szokincsé valnak, kés6bb azonban egy résziik beépiil beszédiikbe. Feladatunk az,
hogy figyelve a gyermekeket megismerjiik érdekl6désiiket, képességeiket, majd
elkészitsiik és megtervezziik az egyénekre szabott fejlesztési teriileteket. Minél tobb
érdekes problémahelyzetet hozunk létre, annal inkabb aktivizaljuk a gyermekeket a
logikus gondolkodasra. Mindenképpen hagyjuk a gyermekeket sajat logikajuk szerint
gondolkodni, de semmiképpen ne oldjuk meg a feladatot helyettiik. Ezzel fejlédik logikus
gondolkodasuk, problémafelismerd- és megoldd készségiik. A funkci6 6rom és a
meger0sités hatasara sikerélményhez jutnak a cselekvésben és a gondolkodasban.

Matematikai képességiiket az aldbbi témakérék alapjdn fejlesztjiik:
e halmazok képzése, 6sszehasonlitasa, bontasa;
¢ halmazok elemeinek sorba rendezése, 6sszemérése, becslése, parositasa;
e mennyiségek 6sszemérése sikban, térben;

e mérés kiilonbozo egységekkel;
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sorszamok;
tapasztalatok a darabszam valtozasairoél;
épitések, alkotasok szabadon, tapasztalatok a geometria korébdl;

tevékenységek tiikorrel, tajékozddas a térben, sikban (szimmetria).

A fejlodés varhato eredménye 6vodaskor végére

ismerik a személyi adataikat (lakcim, név, sziil6k neve, foglalkozasa, testvérek
neve), életkorukat;

megnevezik sajat testrészeiket, érzékszerveiket (igényesek testiik
tisztasagara);

kiilonbséget tesznek az évszakok kozott, ismerik jellemzoit;
tudjak a honapok, napok nevét, sorrendjét, a napszakokat;
ismerik néhany kérnyezetiikben talalhato épiilet funkciéjat;
megnevezik a kdzlekedés eszkozeit, néhany alapvetd szabalyat;

megismerik, megtanuljak és gyakoroljdk a gyalogos kozlekedés alapvetd
szabalyait;

ismerik a szineket (kdrnyezetiik szineinek vilagos és sotét valtozatat);
az élélényeket fébb csoportjaikba helyezik (ember, allat, névény);
ismerik az alapvet6 novény-és allatgondozasi miiveleteket;

részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli madarvédelem,
az élélények ovasa);

megfelel6 szoveget alkotnak a mennyiségi viszonyokat abrazolé képekrdl;

a targyakat meg tudjadk szamlalni legalabb 10-ig, 6ssze tudjak hasonlitani
mennyiség, nagysag, forma és szin szerint;

képesek alakzatokat, targyakat szempontok, tulajdonsagaik szerint valogatni;
megkiilonboztetik a jobbra-balra iranyokat, értik a névutok jelentését;
tudnak alakzatot sikban és térben masolni;

felismerik és megnevezik az alapvetd ok-okozati dsszefliggéseket, tudnak
analizalni, szintetizalni, dltaldnositani;

tudatosan vesznek részt kornyezetiik kialakitasaban, fejlédik 06nallé
véleményalkotasuk, dontési képességiik.
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Munka jellegii tevékenységek
Cél, feladat

Célunk, hogy a gyermekek mindennapi munkalkodasuk koézben ismerkednek
kornyezetiikkel, egyre tobb informacié és pontosabb tapasztalat birtokdban alkotnak
képet az ket koriilvevé targyi vilagrol. Munka jellegli tevékenységiik soran tarsadalmi
kornyezetiikrdl is specialis ismereteket szereznek.

A munka: célra irdnyul6 tevékenység, tobbnyire kiils6 irdnyitasra végzik, a gyermekektdl
figyelmet, fegyelmet, kotelezettségvallalast és annak teljesitését igényli. A munka jellegii
tevékenységek végzése kozben céltudatos iranyitasunkkal fejlédik a gyermek
onallésaga, akarata, kitartdsa, megfigyelése, felel6sségérzete, cél- és feladattudata,
ekozben formalédnak és pontosabba valnak a munkadhoz sziikséges készségek,
képességek, attitlidok.

Az 6voddban a munka elsésorban a csoportért végzett tevékenység. Tartalmazza az
6voda, a csoport mindennapi életével kapcsolatos alkalomszerli munkat, a névény- és
allatgondozast. Ezzel hozzajarulunk a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatok
alakuldsdhoz, a csoportért végzett tevékenység értelmének, sziikségességének és
oromének felfogdsdhoz, atéléséhez. Lehetvé valik altala a kitartas, felel6sségérzet, a
kotelességteljesités gyakorlas, ekdzben alakul a gyermekek 6nértékelése.

Feladatunk, hogy a gyermekeket raébressziik, hogyan segitsenek 6nmagukon. A negativ
és pozitiv élethelyzetekben szerzett tapasztalatok segitségiinkkel vezetnek el a kivant
végeredményig. Fontos, hogy a gyermekek a kiilonb6z6 munkafeladatokat ne a felnétt
kovetelésére végezzék, motivacidjuk ne az elismerés, dicséret varasa legyen, hanem
mintegy természetes, észrevétlen mdédon reagaljanak a kiilsé sziikségletekre, vegyék
észre, ha valamit meg Kkell tenniiik. Rendszeres kornyezetalakitast végeznek a
gyermekek akkor is, amikor munka jellegli tevékenységiikkel hozzajarulnak a csoport
rendjének helyreallitasahoz. A csoportért végzett munka minden gyermekre Kkiterjedd
alakité tevékenység, mely a hasznossagon tul esztétikai értékeket is képvisel. A
gyermekek megtanuljak a legsziikségesebb eszkozok, szerszamok célszer(i hasznalatat,
mikozben tapasztalatot szereznek a munkaszervezésrol elemi fokon.

A munka jellegli tevékenységek megszervezésénél figyelembe vessziikk a csoport
osszetételét (életkor, fejlettségi szint szociokulturalis hattér). Eltérd fejlettségi szintid
csoportban tigyelniink kell arra, hogy minden gyermeknek legyen feladata, egyik
gyermeket se terheljiik tul.

A fejlesztés csak és kizardlag a gyermekek sajat 6romteli, 6rommel vallalt tevékenységén
beliil valésul meg. Feladatunk, hogy 06szinte, természetes magatartassal mutassunk
mintat és viselkedésiinkkel jelezziik elvarasainkat.
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Munka jellegii tevékenységek az 6vodaban
e dnkiszolgdlds (61tozkodés, étkezés, kornyezetgondozas, testapolas);
o alkalomszerii munka (feln6ttek kérésére végzett megbizatasok teljesitése);

e mindennapi élettel kapcsolatos munkdk (napossag, kozvetlen kdrnyezetiink
rendben tartasa, novény-és allatgondozas.);

A fejlodés varhato eredményei 6vodaskor végére
e Onként vallalnak feladatokat, 6nall6sagra torekednek;
e egyéni fejlettségi szintjiiknek megfelel feladatokat végeznek;
e vallaljak a rendszeresen visszatéré feladatokat;
e amegbizatasokat pontosan teljesitik;
o felismerik a segitségadas lehetdségét;
e ismerik a szerszamok, munkaeszkdzok hasznalatat, azok tarolasi helyét;
o figyelnek sajat testi épségiik meglrzésére, az eszkdozok megovasara;
e észreveszik a kisebb hibakat és felfedezik a hibajavitas lehetdségét;

e gondozzak, 6vjak a kornyezetiikben levé novényeket, kisallatokat.

A tevékenységekben megvaldsulé tanulas

A szocidlis és intellektualis tanulasi képességek fejl6dését az 6voda felerdsiti. Ennek
els6dleges terepe a jaték és a teljes 6vodai élet. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodas
gyermek értelmi képessége: érzéekelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete,
képszerii szemléletes gondolkodasa leginkabb a jatékon keresztiil fejlédik. Ehhez
tarsulnak olyan szervezett tanuldsi lehet6ségek, mint az 6vénd altal iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, valaszaira épuld
ismeretszerzést is magaba foglalja.

A jaték nem csak azért kitlin6 talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul
a gyermek, hanem azért is, mert a jatékban kiélheti, kiprébalhatja, feldolgozhatja és
gyakorolhatja az életben el6forduld szituaciokat, az 6t ért élményeket. A jatékot, mely
komplex tevékenységi forrds, tudatosan hasznaljuk a nevelés folyamataban célunk
eléréséhez.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét
foglalkoztat6 tapasztalas lehet6ségének biztositasa. A tanulas alapja az 6vodapedagégus
és a gyermek kolcsonos egymasra haté kozos tevékenysége.

Olyan légkort igyeksziink kialakitani, amelyben a gyermek, szorongas nélkiil,
érdekl6déssel tevékenykedhet, kézben kialakul a bizalom, a kolcsondés megértésen
alapulé felnétt-gyerek kapcsolat. Fontosnak tartjuk a tanuldsi folyamatban a gyermek
élményeinek meghallgatasat, érdekl6d6 kérdezési kedviiket, nyitottsagukat a kiilvilagra.
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A tanulas lehetséges formai

utanzasos minta és modellkdvetéses magatartas és viselkedéstanulas
(szokasok alakitasa);

spontan jatékos tapasztalatszerzés;

a gyermeki kérdésekre, megvalaszolt ismeretszerzés;

az oOvodapedagoégusok altal kezdeményezett tevékenységben megvaldsulo

tanulas.

Szervezett tanulasi munkaformak

Csoportos / frontalis

Mozgds, mozgasos jaték

Enek, énekes jatékok

Futas, kocogas

Vers, mese, dramatikus jaték

Mikrocsoportos/ frontalis

Enekzenei képességfejlesztés
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Egyéni

Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint

A szervezett tanulas idokeretei gyermekenként

A koérnyezet Napi
Vers, mese, Enek, Rajz, Mozgas, ; y szervezett
. . . oL, . tevékeny ‘s
Korosztaly | dramatikus énekes mintazas, mozgasos messzerett tanulasi
jaték jatékok kézimunka jaték gtése id6keret
maximum
, Naponta Heti 1x 10- Heti 1x Heti 1x Heti 1x
3-4 k 35
evese 5-10 perc 15 perc 10-15 perc 10-15 perc 10-15 perc perc
4-5 évesek 10-15 perc 15-20 perc 15-20 perc 15-20 perc 15-20 perc 45 perc
5:6-7-8 15-20 perc 30-35 perc 30-35 perc 30-35 perc 30-35 perc 65 perc
évesek P P P P P P

A tanulasi folyamat értékelése

A gyermekek tanuladsi folyamatanak értékelési mddja intézményilinkben folyamatos

figyelemmel,

egyéni

meger0sitd visszajelzésekkel torténik. A tanulasi folyamat

eredményességének érdekében, sem kiils6 motivaciét, sem targyi jutalmazast, sem
biintetést nem hasznalunk. A nevelésiink f6 mozgatérugdja a megérté tamogatd
kommunikacié.
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A fejlédés varhat6 eredménye 6vodaskor végére

gondolataikat érthet6en szavakba, mondatokba tudjak foglalni, egyszerl
bovitett mondatokat alkalmaznak;

ok-okozati 6sszefliggéseket tudnak felfedezni;

kialakul a feladattudatuk;

megjelenik a szandékos bevésés, felidézeés, szandékos figyelem;
onall6an végeznek megfigyelési feladatokat;

kulonbséget tesznek mese és valdsag kozott;
feladatmegoldasokban tobbféle megoldasra torekszenek;

ismerik sajat értékeiket.

A fejlédés altalanos jellemzdi az 6vodaskor végére

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte
szlikséges: testi, lelki és szocialis érettség, amelyek egyarant sziikségesek az eredményes
iskolai munkahoz:

a.) A testileg egészségesen fejl6dé gyermek hatéves kora koril eljut az elsd

alakvaltozashoz. Megvaltoznak testardnyai, megkezddédik a fogvaltas. Teste
aranyosan fejlett, teherbir6. Mozgadsa 0Osszerendezettebb, harmonikus
finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését
szandékosan iranyitani képes.

b.) A lelkileg egészségesen fejlod6 gyermek az Ovodaskor végére nyitott

érdekl6désével készen all az iskolaba 1épésre. A tanulashoz sziikséges
képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas megkezdéséhez. Erzékelése,
észlelése tovabb differencidlodik. Kiilonos jelentésége van a téri észlelés
fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differencialasnak, a téri
tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

c.) Az 6vodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A

szocialisan egészségesen fejlodd gyermek kedvezd iskolai légkorben készen
all az iskolai élet és a tanité elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulo
egyluttmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival.
Erdekldnek tarsaik, barataik irant. A kozosségert szivesen dolgoznak, biznak
onmaguk képességeiben. Ertékelik sajat tetteiket és az eléjiik tart magatartasi
példakat. Igyekeznek legydzni a felmeriil6 akadalyokat.

-49-



Az egészségesen fejlodo gyermek:

az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés
mellett megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megné a meglrzés
id6tartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés;

megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan
novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és
atvitele;

a cselekvé-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi
gondolkodas is kialakul6ban van;

érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok
szamara érthet6 formaban, életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal
tudja Kkifejezni;

minden széfajt haszndl, kilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat
alkot, tisztan ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is
Osszefiiggd nagy egyéni eltérések lehetségesek;

végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét, konfliktushelyzetben
tarsaikkal képesek egyezkedni;

elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét,
lakcimét, sziilei foglalkozasat;

felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvet6 szabadlyait;

ismeri sziikebb lakdéhelyét, a kornyezetében él6 novényeket, allatokat, azok
gondozasat és védelmét;

felismeri az 6ltozkodés és az iddjaras Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés
alapvetd szabalyait;

kialakuléban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a
természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz
sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak;

egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei
kielégitését,
feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban,

a feladatok egyre eredményesebb - sziikség szerint kreativ - elvégzésében
nyilvanul meg;

kitartasanak, munkatempédjanak, oOnallésaganak, onfegyelmének alakulasa
biztositja ezt a tevékenység elvégzését.
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A gyermek az 6vodaskor végén belép a lassi &tmenetnek abba az allapotaba, amelyben
majd az iskoldban, az 6vodasbdl iskolassa szocializalédik. A rugalmas beiskolazas az
életkor figyelembevétele mellett lehet6séget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

A haroméves kortol kotelez6 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlédésének elésegitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érheté6 csak el a fentiekben leirt
fejlettséget.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadé
intézmény elvarasait az iskolaba kertiil6 gyermekekkel szemben.
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A pedagdgiai program hatalyossaga
A pedagoégiai program atdolgozasanak oka a megvaltozott torvényi és jogi szabalyozas.
Elkészitésének legfontosabb jogszabalyi meghatarozoi

e 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

e 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol
e 20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények

miikodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

e 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényil gyermekek 6vodai
nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai
oktatasanak iranyelve kiadasarél

A Carl Rogers Személykozpontii Ovoda pedagdgiai programja a jévahagyast kovetd
nevelési évtol - 2013. szeptember 1-jén keriil bevezetésre.

A pedagégiai program megtekinthet6 az 6voda neveldi és az iskola tanari szobajaban.

Legitimacios zaradék

ovodaszék véleményezési jogat gyakorolta, és a pedagogiai programot elfogadasra

javasolja.

ovodaszék képviseldje

A Carl Rogers Személykozpontti Ovoda pedagégiai programjat az intézmény

neveldtestiilete ......... (22N ho ........ napjan tartott értekezletén elfogadta.

hitelesitd nevel6testiileti tag
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Alairasommal tantsitom, hogy a Carl Rogers Személykézpontti Ovoda pedagdgiai

programjat jovahagyom.

Liptak Erika
igazgato

Mint a Carl Rogers Személykdzponti Ovoda fenntartéjanak és a miikodtetdjének
dontésre jogosult képvisel6je aldirasommal tanusitom, hogy az iskolat fenntarté és
miikodtetd alapitvany kuratériuma az iskola pedagdgiai programjaval egyetért, az abbol

adddo jogszabalyi el6irasokon feliil ra harul6 tobbletkotelezettségeket vallalja.

Papp Tibor
Carl Rogers Személykozpontu
Iskola Alapitvany
kuratdériumi elnoke
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